
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

甚麼是ICY團隊？ 
綜合兒童與青少年服務隊 (Integrated Child and 
Youth, ICY) 屬於《希望之路》(A Pathway to Hope) 
計劃的一部分；這是卑詩省改善精神健康及濫藥
護理的一項省級策略。 

 

ICY團隊有哪些成員? 

 
• 由跨專業團隊提供兒童及青少年的全方位精神健康及濫藥護理服務與支援 

• 家庭與照顧者無須自行尋找及協調各項服務；服務提供者會確保轉介及銜接流程順暢 

• 以校區為分界的ICY團隊，為從幼兒期至19歲的兒童及青少年提供支援 

• 為避免兒童及青少年需要重複講述自身經歷，團隊成員間會共享資訊 

• 服務根據個人及其照顧者的優勢與需要而制定 

ICY項目主管 兒童與青少年 

精神健康臨床人員 ICY臨床輔導員 
青少年濫藥 
治療臨床醫生 

青少年 

朋輩支援 
家庭/照顧者 
同儕支援 

支援原住民兒童與青少年 

及/或多元文化的職員 
行政支援人員 

(職位名稱或會更改) 

如社區已有相關崗位，將酌情分配至
團隊 

兒童或青少年可要求其他成員加入團隊，例如文化或宗教/

精神支援者、家人、朋友、家庭醫生、社工、教練、支援人

員、原住民長老，其他輔導員或專業人士 (不涉及額外經費) 
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ICY團隊會接收其他服務提供者的
轉介，例如： 

• 幼兒服務機構 

• 學校教職員 

• 基本醫療服務 

• 精神健康與濫藥服務 

• Foundry 中心 

• 原住民主導組織 

 

北部地區 (Northern region)： 

• Terrace, Kitimat, 以及 Stewart, Kitsumkalum Nation, 

Kitselas Nation, 以及 Haisla Nation 

(Coast Mountains 第 82 校區)  

• The Hazeltons, Gitxsan Nations 及 Hagwilget Nation 

(Coast Mountains 第 82 校區) 
• Dawson Creek, Chetwynd, Tumbler Ridge  

(Peace River South 第 59 校區) 

內陸地區 (Interior region)： 

• Kwsaltktnéws ne Secwepemcúl’ecw (第83校區) 

• Oliver, Keremeos (第53校區) 

• Castlegar, Trail (第20校區) 

• Lytton, Cache Creek, Lillooet (第74校區) 

• Princeton, Merritt (第58校區) 

 

服務與轉介 

團隊致力採取文化更安全、區分化，並以兒童、青少年、家庭及
社區為中心的方法，並與因紐特 (Inuit)、第一民族 (First Nations) 
及梅蒂斯 (Métis) 民族組織建立有意義與互惠的關係。 

服務採用尊重性別、多元及創傷知情 (trauma-informed) 的方式。
在可行情況下，由因紐特、第一民族及梅蒂斯的服務提供者為同
族兒童及青少年提供服務，並可邀請其他照顧者參與。 

這個跨專業方法可擴大精神健康支援的多樣性，使兒童及青少年
在需要時獲得相關服務。 

ICY團隊服務以校區分界，包括就讀第一民族管理
的學校、獨立學校、另類教育機構，或未在學校
就讀的兒童及青少年。 

ICY團隊運作地點 

初次接受服務的兒童及青少年將按居住地區聯繫
至相關的ICY團隊。 

ICY團隊會透過外展，以及在一般照顧環境中，與
兒童、青少年及家庭會面，並提供支援。 
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菲沙地區 (Fraser region)： 

• 楓樹嶺─匹特草原 (第42校區) 

• Agassiz, Harrison, Hope及Boston Bar 

(Fraser-Cascade 第78校區) 

• 米遜 (Mission)(第75校區) 

• 三角洲 (Delta)(第37校區) 

• 素里─克洛弗代爾─弗利特伍德區 (第36校區) 

   溫哥華島地區 (Island region)： 

• Comox Valley (第71校區) 

• Nanaimo-Ladysmith (第68校區)  

• Port Alberni (Pacific Rim 第70校區) 

• Cowichan Valley (第79校區)  

• Qualicum (第69校區) 

   溫哥華/海岸地區： 

• 列治文 (第38校區) 

• qathet (Powell River) (第47校區) 

• Bella Coola, Bella Bella (Central Coast 第49校區) 


	綜合兒童與青少年
	服務隊 (ICY) 概覽
	與其他服務有何不同？
	ICY團隊有哪些成員?
	內陸地區 (Interior region)：
	 Kwsaltktnéws ne Secwepemcúl’ecw (第83校區)
	 Oliver, Keremeos (第53校區)
	 Castlegar, Trail (第20校區)
	 Lytton, Cache Creek, Lillooet (第74校區)
	 Princeton, Merritt (第58校區)
	溫哥華/海岸地區：
	北部地區 (Northern region)：
	菲沙地區 (Fraser region)：
	溫哥華島地區 (Island region)：

