
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

什么是ICY团队? 
综合儿童与青少年 (Integrated Child and Youth，简

称ICY) 服务团队是《希望之路》(A Pathway to Hope) 

计划的一部分，这是卑诗省为改善精神健康和药物

滥用护理而制定的省级策略。 

ICY团队有哪些成员？ 

 
• 由多学科团队为儿童与青少年提供全方位精神健康和药物滥用护理服务及支持 

• 家庭和照顾者无需在不同服务和支援之间摸索寻找 — 服务提供者彼此协作，确保各项服务顺畅衔接 

• 幼儿期至19岁的青少年儿童，均可在所在学区内获得ICY团队的支援 

• 团队成员之间共享信息，从而避免让儿童和青少年反复讲述个人经历 

• 服务根据个人及其照顾者的优势和需求而设立 

ICY项目主管 

儿童和青少年 

精神健康 

临床医生 

 

ICY临床辅导师 
青少年药物滥用 

临床医生 

青少年 

朋辈支援 

家庭／照顾者 

朋辈支援 

 

支援原住民儿童与青少年 

和／或多元文化的岗位 
行政支援 

(职位名称可能会更改) 

如社区中已存在相关岗位，将根据需要

分配至团队。 

还可根据儿童或青少年的需要纳入其他成员，例如文化或宗

教／精神支援人员、家人、朋友、家庭医生、社会工作者、

教练、支援人员、原住民长老，其他辅导员或专业人士 (不涉

及额外资助经费)。 

概览 

综合儿童与青少年 

服务团队 (ICY) 
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ICY团队可接收来自其他服务提供

方的转介，例如： 

• 幼儿服务 

• 学校员工 

• 基本医疗 

• 精神健康与药物滥用服务 

• Foundry中心 

• 原住民主导的组织 

北部地区 (Northern region)： 

• 特雷西 (Terrace), 基蒂马特 (Kitimat) 和 Stewart, 

Kitsumkalum Nation, Kitselas Nation 和海斯拉民族  

(Haisla Nation) (第 82 学区 Coast Mountains)  

• 哈泽顿 (Hazeltons), Gitxsan Nations 和 Hagwilget Nation 

(第 82 学区 Coast Mountains) 

• 道森溪 (Dawson Creek), Chetwynd, Tumbler Ridge 

(第 59 学区 Peace River South) 

  内陆地区 (Interior region)： 

• Kwsaltktnéws ne Secwepemcúl’ecw (第83学区)  

• 奥利弗 (Oliver), Keremeos (第53学区) 

• 卡斯尔加 (Castlegar), Trail (第20学区)  

• 利顿 (Lytton), 卡什溪 (Cache Creek), 利卢埃特 (Lillooet) (第74学区)  

• 普林斯顿 (Princeton), 梅利特 (Merritt) (第58学区) 

服务与转介 

团队致力于采用更为文化安全、关注差异，并以儿童、青少年、家庭和

社区为中心的方法，与因纽特 (Inuit)、第一民族与梅蒂 (Métis) 组织开

展咨询沟通，并合作建立有意义的互惠关系。   

服务方式充分考虑到性别、多样性以及创伤因素。在条件允许的情况

下，为因纽特、第一民族和梅蒂儿童与青少年提供的服务，应交由其所

属族群的服务提供者，并可邀请其他护理成员参与。 

多学科协作的模式扩展了精神健康支援的多样性，使儿童和青少年在有

需要的情况下能及时获得相应服务。 

ICY团队服务以学区为分界，服务对象包括就读于第一民族

管理的学校、独立学校、另类学校环境，以及未在校就读

的儿童和青少年。  

ICY团队服务地点 

初次接受服务的儿童和青少年，将根据其所在地区获得相

应的ICY团队服务。 

ICY团队将在外联服务期间及常规护理场所中，与儿童、青

少年及其家庭会面。    
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菲沙地区 (Fraser region)： 

• 枫树岭—匹特草原 (Maple Ridge–Pitt Meadows) (第42学区)  

• 阿加斯 (Agassiz), Harrison, 希望镇 (Hope) 和Boston Bar  

(第78学区Fraser-Cascade)  

• 米逊 (Mission) (第75学区)  

• 三角洲 (Delta) (第37学区) 

• 素里—克洛弗代尔—弗利特伍德社区  

(Surrey-Cloverdale-Fleetwood neighbourhood) (第36学区)  

   温哥华岛地区 (Island region)： 

• 科莫克斯谷 (Comox Valley) (第71学区) 

• 纳奈莫—莱迪史密斯 (Nanaimo-Ladysmith) (第68学区)  

• 艾伯尼港 (Port Alberni) (第70学区Pacific Rim)  

• 考伊琴山谷 (Cowichan Valley) (第79学区)  

• 魁利克姆 (Qualicum) (第69学区)  

   温哥华/海岸地区 (Vancouver/coastal region)： 

• 列治文 (Richmond) (第38学区)  

• qathet (鲍威尔河) (Powell River) (第47学区)  

• 贝拉库拉 (Bella Coola), 贝拉贝拉 (Bella Bella) 

(第49学区Central Coast) 


