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 ਮਰੀੀਜ਼ਾਂ �ਂ ਲਈ ਜਾਂਣਕਾਂਰੀੀ

ਬੀੀ ਸੀੀ ਫਾਾਰਮਾਾਕੇੇਅਰ
ਪਲੇੇਜੀੀਓਸੀੇਫਾਲੇੀ ਹੈੈਲੇਮੇਾਟ ਕੇਵਰੇਜੀ

ਆਪਣੇੇ ਬੱੱਚੇੇ ਲਈ ਹੈੈਲਮੇੇਟ ਖ੍ਰੀੀ�ਦਣੇ ਸਮਂੇ ਮੇਦਦ ਕਿ�ਵੇਂਂ ਪੀ�ਪਤ �ਰਨੀ� ਹੈੈ
1. ਹੈੈਲਮੇੇਟ ਆਰਡਰ �ਰਨੀ ਤਂ ਪਕਿਹੈਲ�� ਯ��ਨੀ� ਬੱਣੇ�ਓ ਕਿ� ਤੁਹੈ�ਡੇ �ੋਲ ਫਾ�ਰਮੇ��ੇਅਰ �ਵੇਂਰੇਜ ਹੈੈ। ਹੈੈਲਮੇੇਟ  

ਫੇੇਅਰ ਫੇਾਰਮੇਾਕੇੇਅਰ, ਪਲੈਨ ਸੀੀ (ਬੀੀ. ਸੀੀ. ਇਨਕੇਮੇ ਅਸਿਸੀਸੀਟਂਸੀ ਅਤੇੇ ਪਲੈਨ ਐੱਫੱੇ (ਸਿ�ਲਡਰਨ ਇਨ ਦੀੀ ਐੱਟ ਹੈੋਮੇ ਪੋੋਗਰਾਮੇ ਥੱੱਲੇ ਕੇਵਰ ਹੈੈ। ਜੇੇ ਤੁੇਸੀੀ � ਪਲੈਨ ਸੀੀ 
ਜੇਾ� ਪਲੈਨ ਐੱਫੱੇ ਥੱੱਲੇ ਕੇਵਰ ਨਹੈੀ � ਹੈੋ, ਫੇੇਅਰ ਫੇਾਰਮੇਾਕੇੇਅਰ ਲਈ gov.bc.ca/ahdc 'ਤੇੇ ਰਸਿਜੇਸੀਟਰ ਹੈੋਵੋ ਜੇਾ� 1-800-663-7100.

2. ਜੇ ਤੁਹੈ�ਡ� ਬੱੱਚੇ� ਇਹੈਨੀ�� ਸ਼ਰਤ�� ਨੰੀ�  ਪੰਰ� �ਰਦ� ਹੈ,ੈ ਤੇਾ� ਆਰਥੱੋਸਿਟਸੀਟ ਤੁੇਹੈਾਡੇ ਕੇੋਲਂ ਫੇਾਰਮੇਾਕੇੇਅਰ ਦੀੇ ਪਲੇਜੇੀਓਸੀੇਫੇਲੀ ਹੈੈਲਮੇਟ ਫੇਾਰਮੇ 'ਤੇੇ ਦੀਸੀਤੇਖਤੇ 
ਕੇਰਵਾਏਗਾ।

ਜੇੇ ਤੁੇਹੈਾਡਾ ਬੀੱ�ਾ ਉਪਰੋਕੇਤੇ ਸ਼ਰਤੇਾ� ਨੰ�  ਪੰਰ� ਨੀਹੈ� � �ਰਦ� ਹੈੈ, ਤੇਾ� ਤੁੇਹੈਾਨੰ�  ਹੈੈਲਮੇੇਟ ਦੀਾ ਆਰਡਰ ਦੀੇਣ ਤਂੇ ਪਸਿਹੈਲਾ� ਫੇਾਰਮੇਾਕੇੇਅਰ ਦੀੀ ਕੇਵਰੇਜੇ ਲਈ ਮੇਨਜੰ਼ੂਰੀ 
ਦੀੀ ਲੋੜ ਹੈੋਵੇਗੀ। ਤੁੇਹੈਾਡਾ ਆਰਥੱੋਸਿਟਸੀਟ ਤੁੇਹੈਾਡੇ ਕੇੋਲਂ ਫੇਾਰਮੇਾਕੇੇਅਰ ਆਰਥੱੋਸਿਟਕੇ ਬੀੈਸਿਨਸਿਫੇੱਟਸੀ - ਐੱਪਲੀਕੇੇਸ਼ਨ ਫੇਾਰ ਫੇਾਇਨਂਸਿਸ਼ਅਲ ਅਸਿਸੀਸੀਟਂਸੀ ਫੇਾਰਮੇ 'ਤੇੇ 
ਦੀਸੀਤੇਖਤੇ ਕੇਰਵਾਏਗਾ।

3. ਹੈੈਲਮੇੇਟ ਆਰਡਰ �ਰੋ। ਭਾਾਵਂ ਤੁੇਹੈਾਡੇ ਕੇੋਲ ਕੇਵਰੇਜੇ ਹੈੋਵੇ, ਤੁੇਹੈਾਨੰ�  ਹੈੈਲਮੇੇਟ ਲਈ ਪੈਸੀੇ ਦੀੇਣੇ ਪੈ ਸੀਕੇਦੀੇ ਹੈਨ ਜੇੋ ਬੀਾਅਦੀ ਸਿਵੱ� ਵਾਸਿਪਸੀ ਸਿਮੇਲ ਜੇਾਣਗੇ। ਫੇੇਅਰ 
ਫੇਾਰਮੇਾਕੇੇਅਰ ਥੱੱਲੇ ਕੇਵਰੇਜੇ ਇਸੀ ਗੱਲ 'ਤੇੇ ਸਿਨਰਭਾਰ ਕੇਰਦੀੀ ਹੈੈ ਸਿਕੇ ਤੇੁਸੀੀ� ਆਪਣੀ ਡੀਡੱਕੇਟੀਵਲ ਅਤੇੇ ਪਸਿਰਵਾਰਕੇ ਮੇੈਕੇਸੀੀਮੇਮੇ ’ਤੇੇ ਪਹੈੁ�� ਗਏ ਹੈੋ।

4. �ਲੇਮੇ ਦ�ਖ੍ਰੀਲ �ਰੋ। ਬੀਹੈਤੇੁੇ ਕੇੇਸੀਾ� ਸਿਵੱ�, ਤੁੇਹੈਾਡਾ ਆਰਥੋੱਸਿਟਸੀਟ ਤੁੇਹੈਾਡੇ ਲਈ ਕੇਲੇਮੇ ਦੀਾਖਲ ਕੇਰ ਦੀਵੇਗੇਾ। ਜੇ ੇਤੁੇਸੀੀ � ਕੇਲੇਮੇ ਦੀਾਖਲ ਕੇਰ ਰਹੈ ੇਹੋੈ ਤੇਾ� ਇਸੀ ਨੰ�  ਉਸੀ 
ਸੀਾਲ ਤੇੋ� ਬੀਾਅਦੀ ਦੀ ੇਸੀਾਲ ਸਿਵ�ੱ 31 ਮੇਾਰ� ਤੇੋ� ਪਸਿਹੈਲਾ� ਭਾਜੇੇ ੋਸਿਜੇਸੀ ਸੀਾਲ ਸਿਵ� ਤੇਸੁੀੀ� ਹੈਲੈਮੇਟੇ ਖਰਰੀਸਿਦੀਆ ਸੀੀ। ਫੇਾਰਮੇਾਕੇਅੇਰ ਇਨਵਇੌਸੀ ਅਤੇ ੇਰਸੀੀਦੀ PO Box 
9655 Stn Prov Govt, Victoria BC V8W 9P2 `ਤੇੇ ਡਾਕੇ ਰਾਹੈੀ� ਭਾਜੇੇ,ੋ ਜੇਾ� 250-405-3587 'ਤੇ ੇਫੇਕੈੇਸੀ ਕੇਰ ੋਅਤੇੇ ਜੇ ੇਲਾਗ ੰਹੈੁ�ਦੀਾ ਹੈਵੋ,ੇ ਤੇਾ� ਫੇਾਰਮੇਾਕੇਅੇਰ 
ਆਰਥੱਸੋਿਟਕੇ ਬੀਸੈਿਨਸਿਫੇਟੱਸੀ - ਐੱਪਲੀਕੇੇਸ਼ਨ ਫੇਾਰ ਫੇਾਇਨੈ�ਸਿਸ਼ਅਲ ਅਸਿਸੀਸੀਟੈ�ਸੀ ਫੇਾਰਮੇ ਦੀਾ ਸੀਫੇਾ 2 ਵੀ ਜੋੇ ਫੇਾਰਮੇਾਕੇਅੇਰ ਦੀੀ ਮੇਨਜੇ਼ਰੰੀ ਦੀਰਸੀਾਉ�ਦੀਾ ਹੈਵੋ।ੇ  
ਯਕੇੀਨੀ ਬੀਣਾਓ ਸਿਕੇ ਰਸੀੀਦੀਾ� ਸੀਪਸ਼ਟ ਹੈੋਣ ਪੋਾਈਵੇਟ ਫੇੈਕੇਸੀ (ਜੇੇ ਇਹੈ ਹੈੈ) ਸਿਲਖੋ, ਤੇਾ� ਜੇੋ ਅਸੀੀ � ਜੇਵਾਬੀਾ� ਨੰ�  ਫੇੈਕੇਸੀ ਕੇਰ ਸੀਕੇੀਏ।

ਜੇੇ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਬੱੱਚੇੇ ਨੰੂੰ�  ਪਲੇੇਜੇੀਓਸੇੇਫਲੇੀ, ਬੱੈ�ਚੇੀਸੇੇਫਲੇੀ ਜੇਾ� ਕੈ੍ਰੈ�ਨੂੰੀਓਸੇਾਈਨੋੂੰਸੇਟੋੋਸਿਸੇਸੇ ਦਾਾ ਮਰੀੀਜ਼ ਪਾਇਆ ਸਿ�ਆ ਹਾ�, ਫਾਰੀਮਾਕ੍ਰੈੇਅਰੀ ਉਹਾਨੂੰਾ� ਲੇਈ 
ਹਾ�ਲੇਮੇਟੋ ਖ੍ਰੀੈੀਦਾਣ ਸਿ�ੱਚੇ ਮਦਾਦਾ ਕ੍ਰੈਰੀ ਸੇਕ੍ਰੈਦਾਾ ਹਾ�।

ਹੈੋਰ ਜ�ਣੇ��ਰ� ਲਈ
ਸੀਾਨੰ�  ਸੀੋਮੇਵਾਰ ਤਂੇ ਸੱੁ਼ਕੇਰਵਾਰ ਸੀਵੇਰੇ 8 - ਤਂੇ ਸ਼ਾਮੇ 8 ਵਜੇੇ ਤੱੇਕੇ ਅਤੇੇ ਸ਼ਸਿਨ�ਰਵਾਰ ਸੀਵੇਰੇ 8 ਵਜੇੇ- ਤਂੇ ਸ਼ਾਮੇ 4 ਵਜੇੇ ਤੱੇਕੇ ਕੇਾਲ ਕੇਰੋ

• ਲੋਅਰ ਮੇੇਨਲਂਡ ਤਂੇ: 604-683-7151
• ਬੀਾਕੇੀ ਬੀੀ.ਸੀੀ. ਤਂੇ, ਟੋਲ-ਫੇੋੀ: 1-800-663-7100

ਆਨੀਲ�ਈਨੀ ਸਰੋਤ
• ਫੇਾਰਮੇਾਕੇੇਅਰ ਲਈ ਰਸਿਜੇਸੀਟਰ ਹੈੋਵੋ: gov.bc.ca/ahdc

• ਫੇਾਰਮੇਾਕੇੇਅਰ ਦੀੀਆ� 12 ਪਲੈਨਾ�: gov.bc.ca/pharmacare/whowecover

ਹੈੈਲਮੇੇਟ ਇਲਾਜ ਦੀੀ ਸੁ਼ੁਰੂਆੂਤ ਵੇੇਲੇ ਉਮੇਰੂ ਯੋੋਗਤਾ ਲਈ ਸ਼ੁਰੂਤਾ�

ਪਲੈਜੀਓਸੇੇਫਲੀ 5 ਮਹੀੀਨਿ�ਆਂਂ ਅਤੇੇ 1 ਸਾਾਲ ਦੇੇ ਨਿ�ਚਕਾਾਰ ਕੇਾੇ�ੀਅਲ �ਾਲਟ ਅਸਾਨਿਮਟਰੀ ਇੰੰਡੈੈਕਾਸਾ (CVAI) 6.25% ਜਾਂਾਂ �ੱਧ
ਬ੍ਰੈੈੈਚੀੀਸੇੇਫਲੀ 5 ਮਹੀੀਨਿ�ਆਂਂ ਅਤੇੇ 1 ਸਾਾਲ ਦੇੇ ਨਿ�ਚਕਾਾਰ ਕੇਾੇ�ੀਅਲ �ਾਲਟ ਅਸਾਨਿਮਮੈਟਰੀ ਇੰੰਡੈੈਕਾਸਾ (CVAI) 95% ਜਾਂਾਂ �ੱਧ
ਕੈੈ੍ਰੈਨੀੀਓਸੇਾਈਨੋੀਸੇਟੋਸਿਸੇਸੇ 4 ਮਹੀੀਨਿ�ਆਂਂ ਅਤੇੇ 1 ਸਾਾਲ ਦੇੇ ਨਿ�ਚਕਾਾਰ • ਹੀਾਲਾਤੇ ਅ�ੁਸਾਾਰ ਸਾਰਜਾਂਰੀ ਹੀੋਈ ਹੀੈ

• ਪੀੀਡੈੀਐਟਨਿਰਕਾ (ਬਾਾਲ ਨਿਚਨਿਕਾਤੇਸਾਕਾ) ਨਿ�ਊਰੋਸਾਰਜਾਂ� ਤਂੇ ਹੀੈਲਮੇਟ 
ਲਈ ਨਿਲਖਤੇੀ ਰੈਫ਼ਰਲ ਜਾਂਾਂ ਪੀਰਚੀ

• ਪੀੋਸਾਟ-ਆਂਪੀਰੇਨਿਟ� ਹੀੈਲਮੇਟ ਕਾਾਸਾਟ ਜਾਂਾਂ ਸਾਕਾੈ� ਕਾੀਤੇਾ ਨਿ�ਆਂ ਹੀੈ

https://www2.gov.bc.ca/gov/content?id=68E2026B228948D1835B091AA6415F91
https://www2.gov.bc.ca/gov/content?id=B454413672454141871930584C01A693#planc
https://www2.gov.bc.ca/gov/content?id=B454413672454141871930584C01A693#planf
http://gov.bc.ca/ahdc
https://www2.gov.bc.ca/assets/gov/health/forms/5450fil.pdf
https://www2.gov.bc.ca/assets/gov/health/forms/5400fil.pdf
https://www2.gov.bc.ca/assets/gov/health/forms/5400fil.pdf
https://www2.gov.bc.ca/assets/gov/health/forms/5400fil.pdf
http://gov.bc.ca/ahdc
http://www.gov.bc.ca/pharmacare/whowecover

