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	 ਮਰੀੀਜ਼ਾਂ �ਂ ਲਈ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ

ਬੀੀ ਸੀੀ ਫਾਾਰਮਾਾਕੇੇਅਰ
ਪਲੇੇਜੀੀਓਸੇੇਫਲੀੀ ਹੈੈਲਮੇਟ ਕਵਰੇੇਜ

ਆਪਣੇੇ ਬੱੱਚੇੇ ਲਈ ਹੈੈਲਮੇੇਟ ਖ੍ਰੀੀ�ਦਣ ਸਮਂੇਂ ਮਦਦ ਕਿ�ਵੇਂਂ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰਨੀੀ ਹੈੈ
1.	 ਹੈੈਲਮੇੇਟ ਆਰਡਰ ਕਰਨ ਤਂੋਂ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ� ਯਕੀੀਨੀੀ ਬਣਾਾਓ ਕਿ� ਤੁੁਹਾਾਡੇ ਕੋੋਲ ਫਾਾਰਮਾਾਕੇਅਰ ਕਵਰੇੇਜ ਹੈੈ। ਹੈੈਲਮੇੇਟ  

ਫੇੇਅਰ ਫਾਾਰਮਾਾਕੇੇਅਰ, ਪਲੈੈਨ ਸੀੀ (ਬੀੀ. ਸੀੀ. ਇਨਕਮ ਅਸਿ�ਸਟੈਂਂਸ ਅਤੇੇ ਪਲੈੈਨ ਐੱਫੱ (ਚਿ�ਲਡਰਨ ਇਨ ਦੀੀ ਐਟ ਹੋੋਮ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਥੱੱਲੇੇ ਕਵਰ ਹੈੈ। ਜੇੇ ਤੁੁਸੀਂਂ � ਪਲੈੈਨ ਸੀੀ 
ਜਾਂਂ� ਪਲੈੈਨ ਐੱਫੱ ਥੱੱਲੇੇ ਕਵਰ ਨਹੀਂਂ � ਹੋੋ, ਫੇੇਅਰ ਫਾਾਰਮਾਾਕੇੇਅਰ ਲਈ gov.bc.ca/ahdc 'ਤੇੇ ਰਜਿ�ਸਟਰ ਹੋੋਵੋੋ ਜਾਂਂ� 1-800-663-7100.

2.	 ਜੇੇ ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਬੱੱਚਾਾ ਇਹਨਾਂਂ� ਸ਼ਰਤਾਂਂ� ਨੰੂੰ�  ਪੂੂਰਾਾ ਕਰਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਤਾਂਂ� ਆਰਥੋੋਟਿ�ਸਟ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਕੋੋਲਂੋਂ ਫਾਾਰਮਾਾਕੇੇਅਰ ਦੇੇ ਪਲੇੇਜੀੀਓਸੇੇਫਲੀੀ ਹੈੈਲਮਟ ਫਾਾਰਮ 'ਤੇੇ ਦਸਤਖਤ 
ਕਰਵਾਏਗਾ।

ਜੇੇ ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਬੱੱਚਾਾ ਉਪਰੋੋਕਤ ਸ਼ਰਤਾਂਂ� ਨੰੂੰ�  ਪੂੂਰਾਾ ਨਹੀਂਂ � ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ, ਤਾਂਂ� ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ�  ਹੈੈਲਮੇੇਟ ਦਾਾ ਆਰਡਰ ਦੇੇਣ ਤਂੋਂ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ� ਫਾਾਰਮਾਾਕੇੇਅਰ ਦੀੀ ਕਵਰੇੇਜ ਲਈ ਮਨਜ਼ੂੂਰੀੀ 
ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਹੋੋਵੇੇਗੀੀ। ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਆਰਥੋੋਟਿ�ਸਟ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਕੋੋਲਂੋਂ ਫਾਾਰਮਾਾਕੇੇਅਰ ਆਰਥੋੋਟਿ�ਕ ਬੈੈਨਿ�ਫਿੱ�ੱਟਸ - ਐਪਲੀੀਕੇੇਸ਼ਨ ਫਾਾਰ ਫਾਾਇਨਂੈਂਸ਼ਿ�ਅਲ ਅਸਿ�ਸਟੈਂਂਸ ਫਾਾਰਮ 'ਤੇੇ 
ਦਸਤਖਤ ਕਰਵਾਾਏਗਾਾ।

3.	 ਹੈੈਲਮੇੇਟ ਆਰਡਰ ਕਰੋੋ। ਭਾਾਵੇਂਂ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਕੋੋਲ ਕਵਰੇੇਜ ਹੋੋਵੇੇ, ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ�  ਹੈੈਲਮੇੇਟ ਲਈ ਪੈੈਸੇੇ ਦੇੇਣੇੇ ਪੈੈ ਸਕਦੇੇ ਹਨ ਜੋੋ ਬਾਾਅਦ ਵਿੱ�ੱਚ ਵਾਾਪਿ�ਸ ਮਿ�ਲ ਜਾਾਣਗੇੇ। ਫੇੇਅਰ 
ਫਾਰਮਾਕੇਅਰ ਥੱਲੇ ਕਵਰੇਜ ਇਸ ਗੱਲ 'ਤੇ ਨਿਰਭਰ ਕਰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੀ ਡੀਡੱਕਟੀਵਲ ਅਤੇ ਪਰਿਵਾਰਕ ਮੈਕਸੀਮਮ ’ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਗਏ ਹੋ।

4.	 ਕਲੇਮ ਦਾਾਖਲ ਕਰੋ। ਬਹੁਤੇੁੇ ਕੇੇਸਾਂਂ� ਵਿੱ�ਚ, ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਆਰਥੋੋਟਿ�ਸਟ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਲਈ ਕਲੇਮ ਦਾਾਖਲ ਕਰ ਦੇਵੇੇਗੇਾਾ। ਜੇ ੇਤੁੁਸੀਂਂ � ਕਲੇਮ ਦਾਾਖਲ ਕਰ ਰਹੇ ੇਹੋੋ ਤਾਂਂ� ਇਸ ਨੰੂੰ�  ਉਸ 
ਸਾਲ ਤੋ ਂਬਾਅਦ ਦ ੇਸਾਲ ਵਿਚੱ 31 ਮਾਰਚ ਤੋ ਂਪਹਿਲਾਂ ਭਜੇ ੋਜਿਸ ਸਾਲ ਵਿਚ ਤਸੁੀਂ ਹਲੈਮਟੇ ਖ੍ਰੀਦਿਆ ਸੀ। ਫਾਰਮਾਕਅੇਰ ਇਨਵਇੌਸ ਅਤ ੇਰਸੀਦ PO Box 
9655 Stn Prov Govt, Victoria BC V8W 9P2 `ਤੇ ਡਾਕ ਰਾਹੀ ਂਭਜੇ,ੋ ਜਾਂ 250-405-3587 'ਤ ੇਫਕੈਸ ਕਰ ੋਅਤੇ ਜ ੇਲਾਗ ੂਹੁੰਦਾ ਹਵੋ,ੇ ਤਾਂ ਫਾਰਮਾਕਅੇਰ 
ਆਰਥਟੋਿਕ ਬਨੈਿਫਿਟੱਸ - ਐਪਲੀਕੇਸ਼ਨ ਫਾਰ ਫਾਇਨੈਂਸ਼ਿਅਲ ਅਸਿਸਟੈਂਸ ਫਾਰਮ ਦਾ ਸਫਾ 2 ਵੀ ਜੋ ਫਾਰਮਾਕਅੇਰ ਦੀ ਮਨਜ਼ਰੂੀ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹਵੋ।ੇ  
ਯਕੀੀਨੀੀ ਬਣਾਾਓ ਕਿ� ਰਸੀੀਦਾਂਂ� ਸਪਸ਼ਟ ਹੋੋਣ ਪ੍ਰਾਾ�ਈਵੇੇਟ ਫੈੈਕਸ (ਜੇੇ ਇਹ ਹੈੈ) ਲਿ�ਖੋੋ, ਤਾਂਂ� ਜੋੋ ਅਸੀਂਂ � ਜਵਾਾਬਾਂਂ� ਨੰੂੰ�  ਫੈੈਕਸ ਕਰ ਸਕੀੀਏ।

ਜੇੇ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਬੱੱਚੇੇ ਨੰੂੰ�  ਪਲੇੇਜੀੀਓਸੇੇਫਲੀੀ, ਬ੍ਰੈੈ�ਚੀੀਸੇੇਫਲੀੀ ਜਾਂਂ� ਕੈ੍ਰੈ�ਨੀੀਓਸਾਾਈਨੋੋਸਟੋੋਸਿ�ਸ ਦਾਾ ਮਰੀੀਜ਼ ਪਾਾਇਆ ਗਿ�ਆ ਹੈੈ, ਫਾਾਰਮਾਾਕੇੇਅਰ ਉਹਨਾਂਂ� ਲਈ 
ਹੈੈਲਮੇੇਟ ਖ੍ਰੀੀ�ਦਣ ਵਿੱ�ੱਚ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ।

ਹੋੋਰ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਲਈ
ਸਾਾਨੰੂੰ�  ਸੋੋਮਵਾਾਰ ਤਂੋਂ ਸ਼ੁੱੱ�ਕਰਵਾਾਰ ਸਵੇੇਰੇੇ 8 - ਤਂੋਂ ਸ਼ਾਾਮ 8 ਵਜੇੇ ਤੱੱਕ ਅਤੇੇ ਸ਼ਨਿ�ਚਰਵਾਾਰ ਸਵੇੇਰੇੇ 8 ਵਜੇੇ- ਤਂੋਂ ਸ਼ਾਾਮ 4 ਵਜੇੇ ਤੱੱਕ ਕਾਾਲ ਕਰੋੋ

•	 ਲੋੋਅਰ ਮੇੇਨਲਂੈਂਡ ਤਂੋਂ: 604-683-7151
•	 ਬਾਾਕੀੀ ਬੀੀ.ਸੀੀ. ਤਂੋਂ, ਟੋੋਲ-ਫ੍ਰੀੀ�: 1-800-663-7100

ਆਨਲਾਾਈਨ ਸਰੋੋਤ
•	 ਫਾਾਰਮਾਾਕੇੇਅਰ ਲਈ ਰਜਿ�ਸਟਰ ਹੋੋਵੋੋ: gov.bc.ca/ahdc

•	 ਫਾਾਰਮਾਾਕੇੇਅਰ ਦੀੀਆਂਂ 12 ਪਲੈੈਨਾਂਂ�: gov.bc.ca/pharmacare/whowecover

ਹੈੈਲਮੇੇਟ ਇਲਾਾਜ ਦੀੀ ਸੁ਼ੁਰੂਆੂਤ ਵੇੇਲੇੇ ਉਮਰ ਯੋੋਗਤਾਾ ਲਈ ਸ਼ਰਤਾਂਂ�

ਪਲੈੈਜੀੀਓਸੇੇਫਲੀੀ 5 ਮਹੀੀਨਿ�ਆਂਂ ਅਤੇੇ 1 ਸਾਾਲ ਦੇੇ ਵਿ�ਚਕਾਾਰ ਕੇ੍ਰੇ�ਨੀੀਅਲ ਵਾਾਲਟ ਅਸਮਿ�ਟਰੀੀ ਇੰੰਡੈੈਕਸ (CVAI) 6.25% ਜਾਂਂ� ਵੱੱਧ
ਬ੍ਰੈੈ�ਚੀੀਸੇੇਫਲੀੀ 5 ਮਹੀੀਨਿ�ਆਂਂ ਅਤੇੇ 1 ਸਾਾਲ ਦੇੇ ਵਿ�ਚਕਾਾਰ ਕੇ੍ਰੇ�ਨੀੀਅਲ ਵਾਾਲਟ ਅਸਮਿ�ਮੈੈਟਰੀੀ ਇੰੰਡੈੈਕਸ (CVAI) 95% ਜਾਂਂ� ਵੱੱਧ
ਕੈ੍ਰੈ�ਨੀੀਓਸਾਾਈਨੋੋਸਟੋੋਸਿ�ਸ 4 ਮਹੀੀਨਿ�ਆਂਂ ਅਤੇੇ 1 ਸਾਾਲ ਦੇੇ ਵਿ�ਚਕਾਾਰ •	 ਹਾਾਲਾਾਤ ਅਨੁੁਸਾਾਰ ਸਰਜਰੀੀ ਹੋੋਈ ਹੈੈ

•	 ਪੀੀਡੀੀਐਟਰਿ�ਕ (ਬਾਾਲ ਚਿ�ਕਿ�ਤਸਕ) ਨਿ�ਊਰੋੋਸਰਜਨ ਤਂੋਂ ਹੈੈਲਮੇੇਟ 
ਲਈ ਲਿਖਤੀ ਰੈਫ਼ਰਲ ਜਾਂ ਪਰਚੀ

•	 ਪੋੋਸਟ-ਆਪਰੇੇਟਿ�ਵ ਹੈੈਲਮੇੇਟ ਕਾਾਸਟ ਜਾਂਂ� ਸਕੈੈਨ ਕੀੀਤਾਾ ਗਿ�ਆ ਹੈੈ

https://www2.gov.bc.ca/gov/content?id=68E2026B228948D1835B091AA6415F91
https://www2.gov.bc.ca/gov/content?id=B454413672454141871930584C01A693#planc
https://www2.gov.bc.ca/gov/content?id=B454413672454141871930584C01A693#planf
http://gov.bc.ca/ahdc
https://www2.gov.bc.ca/assets/gov/health/forms/5450fil.pdf
https://www2.gov.bc.ca/assets/gov/health/forms/5400fil.pdf
https://www2.gov.bc.ca/assets/gov/health/forms/5400fil.pdf
https://www2.gov.bc.ca/assets/gov/health/forms/5400fil.pdf
http://gov.bc.ca/ahdc
http://www.gov.bc.ca/pharmacare/whowecover

