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BC PharmacCare

Servicios de farmacia

BC PharmaCare ayuda a los residentes de BC a pagar muchos servicios farmacéuticos.

Evaluaciones farmacéuticas de dolencias menores

Los profesionales farmacéuticos de B.C. pueden evaluar y recomendar tratamientos para muchas dolencias menores y
pueden recetar medicacién en casos apropiados. Consulte en la pagina 2 la lista de dolencias leves que pueden evaluar los
farmacéuticos.

Este servicio es gratuito para todos los residentes de B.C. que tengan un nimero personal de salud. Encontrara su numero
personal de salud en su permiso de conducir, en su tarjeta BC Services Card o en su tarjeta CareCard.

Obtenga mas informacidn y reserve una cita en www.gov.bc.ca/SeeAPharmacist

Anticonceptivos

Los farmacéuticos pueden evaluar y prescribir anticonceptivos. Aunque los farmacéuticos pueden proporcionarle DIU e
implantes, tendra que concertar una visita con un/a médico o una clinica para insertarlos. Muchos tipos de anticonceptivos
son gratuitos en B.C. Visite www.gov.bc.ca/contraceptives para obtener mas informacion.

Este servicio es gratuito para todos los residentes de B.C. que tengan un nimero personal de salud. Encontrara su nimero
personal de salud en su permiso de conducir, en su tarjeta BC Services Card o en su tarjeta CareCard.

Adaptaciones de las recetas médicas

Los farmacéuticos pueden adaptar la mayoria de las recetas. Esto significa que pueden:

e Renovar la mayoria de las recetas después de haber utilizado toda la cantidad. Debe haber estado tomando el
medicamento durante 6 meses sin problemas. La receta debe haber sido prescrita en un plazo de 2 afios por un
profesional que siga ejerciendo en B.C.

e Cambiar la dosis, la formulaciéon o el régimen de una receta; por ejemplo, cambiarle de una pastilla a un liquido, o cambiar
las horas del dia en que la toma

e  Sustituir un medicamento por otro similar; por ejemplo, cambiarle a un medicamento cubierto por PharmaCare

Los farmacéuticos tendrdn en cuenta su estado de salud y su historial de medicacidn antes de adaptar una receta. No pueden
adaptar todas las recetas.

Este servicio es gratuito para todos los residentes de B.C. que tengan un niumero personal de salud. Encontrara su numero
personal de salud en su permiso de conducir, en su tarjeta BC Services Card o en su tarjeta CareCard.

Dispensacion de medicamentos y suministros

Las farmacias cobran una tarifa por dispensar una receta médica. Puede ser una buena idea comparar las tarifas de las distintas
farmacias si usted tiene que pagar la totalidad o parte de la tarifa.

Si tiene cobertura a través de uno de los planes de PharmaCare pagados al 100% (Planes C, W, G, F, Z) o ha alcanzado el
maximo familiar de Fair PharmaCare, PharmaCare pagara la totalidad de la tarifa de dispensacidn de cualquier medicamento
cubierto.

0 ¢No estd inscrito/a en Fair PharmaCare? Es gratuito. Visite www.gov.bc.ca/ahdc para obtener mas informacion.
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Servicios de farmacia

Inyecciones de medicamentos

Los farmacéuticos pueden inyectar muchas vacunas y medicamentos. Usted no pagara nada por las vacunas financiadas

con fondos publicos, como las vacunas contra COVID y contra la gripe, si cumple los requisitos. Los farmacéuticos pueden
inyectarle otras vacunas y medicamentos que le hayan recetado sin coste alguno, aunque es posible que tenga que pagar por
la medicacion. Tendrd que pagar por las inyecciones de insulina, heparinas de peso molecular y otros productos disefiados
para la autoinyeccién. También debera pagar las inyecciones de sueros antialérgicos, las sustancias de uso cosmético y las
vacunas necesarias para viajar.

Revisiones de medicamentos

Si ha recogido 5 0 mas medicamentos con receta médica en los Ultimos 6 meses, puede pedir al personal farmacéutico una
revision de la medicacidn. Si el farmacéutico cree que es apropiado realizar una revisién de su medicacidn, se reunird con
usted en persona para:

e Hablar de la mejor manera de tomar los medicamentos

e Crear una lista para llevar a casa de todos los medicamentos que esta tomando, incluidos los de venta libre

e  Crear un plan de gestion de la medicacién

Puede tener 1 revisiéon cada 6 meses y 4 revisiones de seguimiento al afio.

Este servicio es gratuito para todos los residentes de B.C. que tengan un niumero personal de salud. Encontrara su numero
personal de salud en su permiso de conducir, en su tarjeta BC Services Card o en su tarjeta CareCard.

Dolencias menores que los farmacéuticos pueden evaluar

Los profesionales farmacéuticos pueden llevar a cabo evaluaciones y prescribirle o recomendarle tratamientos para las
siguientes afecciones:

e acné (leve) e urticaria o picor en la piel, e herpes
e alergias y fiebre del heno incluyendo por picaduras de e  erupcion cutdnea (dermatitis)
e  aftas (Ulceras orales) insectos (urticaria) e torcedurasy esguinces (dolor
e herpes labial e impétigo musculoesquelético)
¢ infecciones fungicas e indigestidn e candidiasis bucal (infeccion oral por
e dolor de cabeza e dolor menstrual hongos)
e acidez estomacal (ERGE) ¢ dependencia de la nicotina e infeccidn del tracto urinario
e hemorroides e conjuntivitis (sin complicaciones)
e oxiurosy lombrices e candidiasis vaginal

Mas informacion

Hable con su profesional farmacéutico sobre cualquiera de estos servicios, o llamenos por teléfono de lunes a viernes
de 8am a 8 pmy los sabados de 8 am a 4 pm.

e Desde el Lower Mainland: 604-683-7151

e Desde el resto de B.C., lamada gratuita: 1-800-663-7100
Recursos en linea

Mds informacién sobre los servicios de farmacia en www.gov.bc.ca/pharmacyservices
Detalles y autoevaluacion: www.gov.bc.ca/seeapharmacist
Anticonceptivos cubiertos: www.gov.bc.ca/contraceptives
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