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	 اطلاعات برای بیماران

فارماکر بیی سی
خدمات داروخانه ای

بررسی بیماری های خفیف توسط داروسازان

داروسازان بیی سی می توانند بسیاری از بیماری های خفیف را بررسی، و درمان های مناسب را توصیه کنند. در مواقع مناسب  می توانند دارو تجویز 
کنند. برای مشاهده ی فهرست بیماری های خفیف که داروسازان می توانند آنها را بررسی کنند به صفحه ی  ۲ مراجعه کنید.  

این خدمات برای همه ی ساکنان بیی سی دارای شماره ی بهداشت شخصی رایگان هستند. می توانید شماره ی بهداشت شخصی خود  را روی گواهینامه ی 
[ پیدا کنید. ، کارت خدمات بیی سی یا کرکارد ]کارت بیمه درمانیی

ی
رانندگی

ن نوبت به‏ www.gov.bc.ca/SeeAPharmacist مراجعه کنید. برای اطلاعات بیشترر یا گرفتن�

داروهای ضدبارداری

داروساز می تواند پس از بررسی،داروهای ضدبارداری تجویز کند. با این که داروساز می تواند آی یودی و ایمپلنت  به شما بدهد  اما برای قرار دادن 
آن ها داخل رحم باید به مطب پزشک یا کلینیک مراجعه کنید. بسیاری از داروهای ضد بارداری در بیی سی  رایگان است. برای اطلاعات بیشترر به لینک 

www.gov.bc.ca/contraceptives زیر مراجعه کنید:‏

این خدمات برای همه ی ساکنان بیی سی دارای شماره ی بهداشت شخصی رایگان هستند. شما می توانید شماره ی بهداشت شخصی  خود را روی 
، کارت خدمات بیی سی یا کرکارد پیدا کنید.  

ی
گواهینامه ی رانندگی

سازگار سازی نسخه 

داروساز می تواند بیشترر نسخه ها را برای شما سازگار سازد، یعنیی می تواند: 
• بیشت� نسخه‌ها را پس از یک دوره مصرف دارو، تجدید کند. شما باید آن دارو را حداقل برای ۶ ماه بدون مشکل ‏مصرف کرده باشید. آن نسخه 	

‌ب�سی فعالیت ‏می‌کند. ‏ باید در ۲ سال اخ�ی و توسط یک نسخه‌پیچ نوشته شده باشد که هنوز در 
• بت، یا مقدار مصرف آن در روز را ‏تغی�ی دهد. ‏	 تغی�ی مقدار، فرمول، یا طرز مصرف نسخه، برای مثال، قرص را به �ش
• جایگزین� یک دارو با داروی مشابه– ، برای مثال داروی شما را به یک داروی تحت پوشش فارماکر تغی�ی دهد.‏	

داروساز ابتدا سلامیتی و سابقه ی داروییی شما را بررسی  کرده و سپس نسخه  را برای شما سازگار می نماید. آنها اجازه  سازگار سازی همه ی نسخه ها را 
ندارند. 

این خدمات برای همه ی ساکنان بیی سی دارای شماره ی بهداشت شخصی رایگان هستند. شما می توانید شماره ی بهداشت شخصی  خود را روی 
، کارت خدمات بیی سی یا کرکارد پیدا کنید.   

ی
گواهینامه ی رانندگی

ات  ز تحویل دارو و تجهیز�

داروخانه ها برای تحویل نسخه مبلغی را دریافت می کنند. اگر شما تمام یا قسمیتی از مبلغ را پرداخت می کنید، بهترر است آن را  در داروخانه‌های 
مختلف مقایسه کنید.   

اگر شما تحت پوشش یکی از طرح های ٪۱۰۰ فارماکر )طرح های ‏C ،W ،G ،F ،Z ( هستید یا به حداکرثر سهم خانواده‌ی ‏فارماکر رسیده اید، فِِر فارماکر 
همه ی هزینه های تحویل داروهای تحت پوشش را پرداخت می کند. 

فارماکر بیی سی به ساکنان بیی سی در پرداخت هزینه های خدمات داروخانه ای کمک می کند.

برای فِِر فارماکر ثبت نام نکرده اید؟ رایگان است. برای اطلاعات بیشترر به‏ www.gov.bc.ca/ahdc مراجعه کنید.

http://www.gov.bc.ca/SeeAPharmacist
http://www.gov.bc.ca/contraceptives
http://www.gov.bc.ca/ahdc
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تزریق دارو

، مانند واکسن  کووید و آنفلوانزا، ملزم  ایط باشید، برای واکسن های دولتیی داروساز می تواند بسیاری از واکسن ها و داروها را تزریق کند. اگر واجد شرر
به پرداخت مبلغی نیستید. داروساز می تواند واکسن ها و داروهای دیگری که به شما تجویز شده را به  صورت رایگان تزریق کند، البته ممکن است 

، هپارین های با  وزن مولکولی و دیگر محصولات طراحی شده برای خود تزریقی، پرداخت  ن هزینه ی دارو را پرداخت کنید. شما باید برای تزریق انسولین�
، و واکسن های مخصوص سفر، مبلغی پرداخت کنید.  کنید. علاوه بر این شما باید برای تزریق  سرم های  حساسیت، محصولات زیباییی

بازبینیی داروها

اگر طی ۶ ماه گذشته ۵ داروی نسخه ای یا بیشترر گرفته اید، می توانید از یک داروساز درخواست بازبیینی داروهایتان کنید. اگر  به این نتیجه برسد که 
بازبیینی داروها برای شما مناسب است، به صورت حضوری با شما ملاقات می کند تا: 

• ین روش مصرف آن دارو صحبت کند	 درباره‌ی بهت�
• یک فهرست مخصوص از تمام داروهای� که مصرف می‌کنید، از جمله داروهای بدون‌نسخه تهیه کند	
• یک برنامه‌ی مدیریت داروی� آماده نماید	

ی بازبیینی داشته باشید.      ‌گریر ، و هر سال ۴ پیی شما می‌توانید هر ۶ ماه ۱ بازبیینی

این خدمات برای همه ی ساکنان بیی سی دارای شماره ی بهداشت شخصی رایگان هستند. شما می توانید شماره ی بهداشت شخصی  خود را روی 
، کارت خدمات بیی سی یا کرکارد پیدا کنید.   

ی
گواهینامه ی رانندگی

بیماری های خفیفی که داروساز می تواند ارزیابیی کند

ایط زیر تجویز یا توصیه کند:  داروساز می تواند شما را معاینه، و درمان هاییی را برای شرر

برای اطلاعات بیشترر

برای هریک از این خدمات با یک داروساز صحبت کرده، یا روزهای دوشنبه تا جمعه از ۸ صبح تا ۸ شب و شنبه ها از ۸  صبح تا ۴ 
ید.  بعدازظهر با ما تماس بگریر

• 	‎۶۰۴-۶۸۳-۷۱۵۱‏‎ :نلند‌ از لوئر م�ی
• 	‎۱-۸۰۰-۶۶۳-۷۱۰۰‏‎ :ب�سی، رایگان‌ دیگر مناطق 

منابع آنلاین

برای مطالعه بیشترر درباره ی خدمات داروخانه ای  به ‎www.gov.bc.ca/pharmacyservices مراجعه کنید. 

جزئیات و خودارزیابیی به www.gov.bc.ca/seeapharmacist مراجعه کنید.

www.gov.bc.ca/contraceptives روش های ضد بارداری تحت پوشش:‏

• زونا	
• جوش پوس�ت )اگزما(‏	
• 	 

گ
 و پیچ‌خورد�

گ
 رگ‌به‌رگ شد�

) -عضلانیی )دردهای اسکلیتی
• (‏	 برفک )عفونت قارچی دهان�
• عفونت مجاری ادرار )خفیف(‏	
• عفونت قارچی واژینال	

• که�ی یا خارش پوست از جمله در اثر نیش 	
ات )سوزش منجر از آن(‏ ح�ش

• زرد زخم	
• سوء هاضمه	
• 	

گ
درد قاعد�

• ن	  به نیکوت�ی
گ

وابست�
• التهاب ملتحمه	
• کرمک و کرم نخ‌سانه	

• آکنه )خفیف(‏	
• حساسیت و تب یونجه	
• (‏	 آفت )زخم‌های دهان�
• تبخال	
• عفونت‌های قارچی	
• سردرد	
• سوزش معده )رفلاکس معده-مری(‏	
• بواس�ی	

http://www.gov.bc.ca/pharmacyservices
http://www.gov.bc.ca/seeapharmacist
http://www.gov.bc.ca/contraceptives

