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	 معلومات للمر�ض

ي بريتش كولومبيا
الرعاية الصيدلانية في�

الخدمات الصيدلية

تقييمات الصيادلة للحالات المرضية البسيطة

ي بريتش كولومبيا تقييم وتقديم التوصية لعلاج الحلاات المرضية البسيطة. يمكنهم وصف الأأدوية عندما يكون ذلك مناسباًً. راجع 
يمكن للصيادلة في�

ي يمكن تقييمها من قبل الصيادلة.  
يجاد قائمة بالحلاات المرضية البسيطة التي� ‏الصفحة 2 لإإ

ي رخصة قيادتك أو 
. يمكنك إيجاد رقمك الصحي الشخصيي في� هذه الخدمة مجانية لجميع سكان بريتش كولومبيا الذين لديهم رقم صحي شخصيي

  .) CareCard( بطاقة  خدمات بريتش كولومبيا وبطاقة الرعاية الصحية

www.gov.bc.ca/SeeAPharmacist  تعلّّم المزيد وقم بحجز موعد على

وسائل منع الحمل

 ، ي
ي بريتش كولومبيا تقييم ووصف وسائل منع الحمل. بينما يكون بإمكان الصيدليي تقديم أجهزة داخل الرحم )IUDs‏( والزرع  الهرموني�

يمكن للصيادلة في�
ي بريتش كولومبيا. لتعلّّم المزيد،  بادري 

دخالها. إن الكثيرر من أنواع وسائل منع الحمل هي مجانية في� سيتطلب منك إجراء زيارة للطبيب أو العيادة لإإ
.www.gov.bc.ca/contraceptives  بزيارة

ي رخصة قيادتك أو 
. يمكنك إيجاد رقمك الصحي الشخصيي في� هذه الخدمة مجانية لجميع سكان بريتش كولومبيا الذين لديهم رقم صحي شخصيي

  .) CareCard( بطاقة  خدمات بريتش كولومبيا وبطاقة الرعاية الصحية

تكييف الوصفات الطبية

ي بأنه يمكنهم:
يمكن للصيادلة تكييف معظم الوصفات الطبية. وهذا يعني�

• تجديد معظم الوصفات الطبية بعد أن استخدمت الكمية الكلية. يجب أن تكون على هذه الأأدوية لمدة 6 أشهر دون أية مشاكل. يجب أن 	
ي بريتش كولومبيا.‏

ي لا يزال يمارس المهنة ف�
، من قبل اخصئ�ا ن تكون قد ‏تمت كتابة الوصفة الطبية خلال سنت�ي

• تغي�ي جرعة أو تركيبة أو نظام الوصفة الطبية – مثلاً، تحويلك من الحبوب إلى السوائل، أو تغي�ي أوقات اليوم لتناول الوصفة ‏	
• تبديل دواء بنوع مماثل منه – مثلاً، تحويلك إلى دواء يتم تغطيته من قبل الرعاية الصيدلانية	

ن�ين الاعتبار صحتك وتاريخ الأأدوية قبل تكييف وصفة طبية. ليس بمقدورهم تكييف جميع الوصفات الطبية. ي بع
سيأخذ الصيدلاني�

ي رخصة قيادتك أو 
. يمكنك إيجاد رقمك الصحي الشخصيي في� هذه الخدمة مجانية لجميع سكان بريتش كولومبيا الذين لديهم رقم صحي شخصيي

  .) CareCard( بطاقة  خدمات بريتش كولومبيا وبطاقة الرعاية الصحية

صرف الأأدوية والمستلزمات 

ي صيدليات مختلفة إذا كنت تدفع جميع أو جزء من هذه الرسوم.  
ي مقارنة الرسوم في�

يمكن للصيادلة فرض رسوم على صرف الأأدوية. قد ترغب في�

ي يتم سدادها بنسبة 100 % )الخطط Z ،F ،G ،W ،C‏( أو كنت قد استوفيت 
إذا كنت تحصل على التغطية من إحدى خطط الرعاية الصيدلانية التي�

 الحد الأأقصى للأأسرة من خطة الرعاية الصيدلانية العادلة، تقوم خطة الرعاية الصيدلانية بدفع رسوم الصرف لأأية أدوية يتم تغطيتها.

ي دفع تكاليف العديد من الخدمات  الصيدلية.
ي بريتش كولومبيا بمساعدة سكان بريتش كولومبيا في�

تقوم خطة الرعاية الصيدلانية في�

.www.gov.bc.ca/ahdc ؟ لمعرفة المزيد، بادر بزيارة ي
ي خطة الرعاية الصيدلانية العادلة؟ التسجيل مجاني�

لست مسجلاًً بعد في�

http://www.gov.bc.ca/SeeAPharmacist
http://www.gov.bc.ca/contraceptives
http://www.gov.bc.ca/ahdc
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حقن الأأدوية

يمكن للصيادلة حقن العديد من اللقاحات والأأدوية. لن تدفع أي مبلغ للحصول على التطعيمات الممولة تمويلاًً عاماًً، مثل لقاحات كوفيد 
ي يتم وصفها لك بدون أجر، ولكن قد ينبغي عليك 

والانفلونزا،  إذا كنت مؤهلاًً للحصول عليها. يمكن للصيادلة حقن اللقاحات والأأدوية الأأخرى التي�
. تحتاج أيضاًً إلى  ي

ي والمنتجات الأأخرى المصممة للحقن الذاتي�
، الهيبارين ذو الوزن الجزي�ئي ن نسولين� اء  الأأدوية. يتطلب منك دفع ثمن ابر الإإ دفع ثمن شرر

ات التجميل، واللقاحات الخاصة بالسفر. ي مستحضرر
دفع ثمن  حقن امصال الحساسية، المواد المستخدمة في�

مراجعات الأأدوية

ي الأأشهر الستة الماضية، يمكنك أن تطلب من الصيدليي أن يقوم بمراجعة الأأدوية. إذا ظن الصيدليي بأن مراجعة 
ي حال تناولت 5 أدوية أو أكثرر في�

في�
ورية لك، فسيلتقي بك شخصياًً:  الأأدوية ضرر

• مناقشة أفضل طريقة لتناول الأأدوية	
• اؤها بدون وصفة	 ي يتم ش�

ي ذلك الأأدوية الت�
ي تتناولها، بما ف�

ل لجميع الأأدوية الت� ز عمل قائمة لأأخذها إلى الم�ن
• عمل خطة إدارة الأأدوية	

يمكن أن يتم إجراء مراجعة واحدة كل 6 أشهر، وإجراء 4 مراجعات متابعة سنوياًً.   

ي رخصة قيادتك أو 
. يمكنك إيجاد رقمك الصحي الشخصيي في� هذه الخدمة مجانية لجميع سكان بريتش كولومبيا الذين لديهم رقم صحي شخصيي

  .) CareCard( بطاقة  خدمات بريتش كولومبيا وبطاقة الرعاية الصحية

ي يمكن للصيادلة تقييمها
الحالات المرضية البسيطة التي�

ي تقييم ووصف أو تقديم التوصية بالعلاج للحالات المرضية التالية:
يمكن للصيد�نيلا

لمزيد من المعلومات

ن�ين إلى الجمعة من الساعة 8 صباحاًً ولغاية 8 مساءاًً والسبت من  ثن ي عن أي من هذه الخدمات، أو اتصل بنا هاتفياًً من الإإ
تحدث مع الصيدلاني�

 الساعة 8 صباحاًً ولغاية 4 عصراًً.

• من منطقة لوير مينلاند‏: 604-683-7151	

• ‏: 1-800-663-7100	 ي
من بقية مناطق بريتش كولومبيا، رقم مجن�ا

نت نترر موارد على الإإ

    www.gov.bc.ca/pharmacyservices بادر بمطالعة المزيد عن الخدمات الصيدلية على

www.gov.bc.ca/seeapharmacist : ي
تفاصيل وتقييم ذاتي�

www.gov.bc.ca/contraceptives :ي يمكن تغطيتها
وسائل منع الحمل التي�

• القوباء المنطقية	
• طفح جلدي )التهاب الجلد(‏	
• ‏الالتواءات ‏والتمزقات )آلام ‏العضلات 	

‏والعظام(‏
• القلاع الفموي )عدوى تنتج عن 	

ي الفم(‏
‏الفطريات �ف

• التهاب المسالك البولية )غ�ي ‏المعقد(‏	
• ة المهبلية	 عدوى الخم�ي

• ي ذلك من ‏لدغات 	
ثآليل أو حكة بما �ف

ات ‏‏)الأأرتكاريا(‏ الح�ش
• القوباء المنطقية	
• عسر الهضم	
• آلام الدورة الشهرية	
• ن	 إدمان النيكوت�ي
• ن الوردية	 الع�ي
• الدودة الدبوسية والديدان الطفيلية	

• حب الشباب )خفيف(‏	
• الحساسيات وحمى القش	
• تقرحات الفم )قرحات فموية(‏	
• القروح الباردة	
• ‏الالتهابات الفطرية	
• الصداع	
• حرقة المعدة )ارتجاع المريء(‏	
• البواس�ي	

http://www.gov.bc.ca/pharmacyservices
http://www.gov.bc.ca/seeapharmacist
http://www.gov.bc.ca/contraceptives

