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 病人資訊

卑詩藥物補助計劃
取得幫忙戒煙

它如何運作
此計劃每個日曆年會支付12個星期（連續84天）的治療一次，而治療是：
• 尼古丁替代療法（NRT） — 尼古丁口香糖、含片或貼片
• 處方戒煙藥物 — 安非他酮（Bupropion，中文商品名載班（Zyban®））或非專利藥物伐倫克林（varenicline）
符合以下條件的卑詩省居民可獲得資助：
• 使用煙草產品 — 吸香煙、咀嚼煙草、嗅鼻煙
• 有有效的醫療保健計劃（MSP）保障

如何取得戒煙產品
尼古丁口香糖、含片或貼片
此計劃會全數支付選定的尼古丁貼片、口香糖及含片的費用。請藥劑師為您報名參加。您不必有處方，但您
需要簽署一份表格，聲明您計劃戒煙。
尼古丁替代產品是含有尼古丁的非處方藥物，通過讓您慢慢減低身體內的尼古丁量，來使您更容易戒煙。
安非他酮（Zyban®）或非專利藥物伐倫克林
此計劃會全數支付以下各計劃內的人士的處方戒煙藥物費用：計劃C（收入補助）（Plan C（Income Assistance))、 
計劃G（精神科藥物）（Plan G（Psychiatric Medications））、計劃W（第一民族醫療福利）（Plan W（First Nations 
Health Benefits）），以及計劃B（長期護理）（Plan B（Longterm Care））。如果您只有公平藥物補助計劃（Fair 
PharmaCare）的資助，那麼資助是取決於您是否達到了您的墊底費上限或家庭最高限額。找醫生、護理診斷
師或藥劑師商談有關取得處方。
安非他酮和伐倫克林均不含尼古丁。它們在大腦內發揮作用，幫助使戒煙更容易及減低煙癮。您的處方者
可幫助您決定，處方這些藥物的其中一種是否適合您。

卑詩戒煙計劃（Smoking Cessation Program）幫補在卑詩省居住的任何年齡人士，支付
那些可讓人更容易戒煙的產品的費用。

想了解一對一支援及可幫助您戒煙的有用免費資源，請瀏覽www.quitnow.ca。詳情請向您的藥劑
師查詢。

查詢詳情
請於星期一至五上午8時至晚上8時及星期六上午8時至下午4時致電我們
• 從低陸平原： 604-683-7151
• 從卑詩省其他地方，免費長途電話： 1-800-663-7100

網上資源
• 有關戒煙計劃的詳情： www.gov.bc.ca/bcsmokingcessation
• 登記參加公平藥物補助計劃： gov.bc.ca/ahdc
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