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	 患者さん向け情報

ＢＣファーマケア
フェア･ファーマケアプラン

フェア･ファーマケアはＢＣ州に住むすべての家族が対象
家族とは、独身者、子供のいる独身者、カップル、または子供のいるカップルのいずれかの場合で、収入の額が低いほど、保障額は多くな
ります。フェア･ファーマケアはほとんどの処方薬に適用されます。

ファーマケアは家族の２年前の純所得に基づいて年間の自己負担額と家族の負担上限額を設定します。ファーマケアの適用対象となる
品目を購入する場合、その費用は自己負担額と家族の負担限度額に合算されます。 

設定されている自己負担額に達した後、その年の残りの期間は適用対象となる費用の７０％がファーマケアによってカバーされます。家
族の負担限度額に達すると、その年の残りの期間は対象となる費用の全額をファーマケアがカバーします。薬局は、対象となる品目や関
連する調剤手数料をあなたに請求することはできません。家族の一員が１９４０年以前に生まれている場合、自己負担額を満たした時
点で、適用対象となる費用の７５％をファーマケアが負担します。

フェア･ファーマケアのプランは、薬局の請求書に自動的に適用されます。領収書を提出する必要はありません。

フェア･ファーマケアプラン〔Fair PharmaCare Plan〕は、ＢＣ州民が必要とする各種処方薬、薬局サービス、そして一
部の医療機器や医療用品の費用を補助するものです。早速登録しましょう。登録は無料です！プランは直ちに適用さ
れます。

登録する
•	 オンラインで登録するか、www.gov.bc.ca/
ahdcから紙のフォームをダウンロードしてく
ださい。

•	 または1-800-663-7100（フリーダイヤル）で
下記の時間帯にお電話ください。 	
平日８am～８pm	
土曜８am～４pm

オンライン、電話、郵送のいずれかで登録
登録するのは１回だけです。毎年所得税申告をすれば、必要なときに利用
できます。登録に必要なものは、
•	 成人のソーシャル･インシュランス･ナンバー（ＳＩＮ）
•	 ２年前の所得税申告情報

所得調査の同意
登録から間もなく、同意書を郵送しますので署名の上、返送してください。これによりファーマケアでは毎年カナダ歳入庁（ＣＲＡ）であな
たの所得を確認し、自己負担額と家族の負担上限額を設定することができます。各々の金額が記載された書簡がお手元に届きます。 

２年前に所得税申告ができなかった場合：カナダに来たばかりの場合、またはその他の理由で２年前にカナダで所得税申告をしてい
ない場合は、www.gov.bc.ca/fairpharmacareから入手できる 「Fair PharmaCare Proof of Income Affidavit〔フェア･ファーマケア所
得証明に関する宣誓供述書〕」を使用して所得を申告することができます。

自己負担額〔Deductible〕：ファーマケアが適用されるまで、家族が毎年負担しなければならないファーマケアの適
用対象となる費用の額。ファーマケアは自己負担額を満たすと適用され、対象となる費用の７０％をカバーしますの
で、家族の負担上限額に達するまで、適用対象となる費用の３０％をお支払いください。

家族の負担上限額〔Family maximum〕：家族が毎年負担するファーマケアの適用対象となる費用の上限。家族の負担上限
額に達したら、その年の残りの期間は適用対象となる費用の全額がファーマケアでカバーされます。

対象となる費用〔Eligible costs〕：対象となる各品目と、薬局が調剤するために請求する手数料のほとんどがファーマケアに
よって支払われます。
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留意事項
•	 多くの雇用者健康保険制度では、フェア･ファーマケアへの登録が義務付けられています。事業主は大抵自己負担額とあなたに割
り当てられている処方薬の費用の一部を負担します

•	 フェア･ファーマケアの保障内容が退役軍人省等の連邦保険に影響を及ぼすことはありません。
•	 あなたが後見人であったり、委任状をお持ちの場合、友人／家族を電話またはオンラインで登録することができます。
•	 あなたと配偶者が別居している場合、またはどちらかが長期ケア施設に入居している場合

◦	 共同のＭＳＰアカウントを引き続き使用する場合は、収入を合算して家族としてフェア･ファーマケアに登録してください。
◦	 別々のＭＳＰアカウントをお持ちの場合、別々のフェア･ファーマケアのアカウントを電話で登録してください。

•	 １９～２４歳のフルタイムの学生の方は、ご家族のフェア･ファーマケアプランを継続して使用するために電話で連絡してください。 

プランを最大限に活用する
フェア･ファーマケアに加入していても、次の場合には費用が発生します。
•	 ファーマケアがカバーしない製品を購入する
•	 家族の負担上限額に達していない

処方薬を調剤してもらう前に
•	 さまざまな薬局の薬代、調剤手数料、サービスを比較する
•	 支払う前に薬剤師に費用の説明を求める
•	 薬剤師または処方医に、ファーマケアが適用される薬に切り替えられるかどうか尋ねてみる

ファーマケアは、ＢＣ州で販売されているすべての処方された品目をカバーしているわけではありません。ファーマケアの対象外となる
品目の全額はあなたの負担となります。これらの適用対象外費用は、自己負担額または家族の負担上限額には適用されません。

自己負担額の支払い援助を受ける
自己負担額の分割月払い
自己負担額を月々均等払いできる場合があります。資格を満たす場合、ファーマケアは、あなたが登録すると同時にすでに自己負担額
を満たしているかのように対象となる処方薬費用の７０％を支払います。資格の有無についてはお電話でお問い合わせください。

月額払いプランは、以下の条件を満たすフェア･ファーマケアに登録されている個人または家族であれば誰でも利用できます。
•	 民間の健康保険プランによる医薬品保険に加入していない。
•	 フェア･ファーマケアの自己負担額が設定されており、年末までにその金額を満たす見込みである。

２年以内に収入が１０％減少した場合
フェア･ファーマケアの保障範囲は、２年前の手取り所得額に基づいて算出されます。収入が２年以内に１０％減少した場合は、自己負
担額と家族の負担上限額の引き下げを申請できます。所得見直しの対象となる場合、今年度の薬剤費の一部が払い戻される場合があ
ります。

所得見直しは１２月３１日までにmy.gov.bc.ca/fpincome/applicationでオンラインまたは郵送で申請し て ください。

フェア･ファーマケアのカルキュレーターを
使って、自己負担額と家族の負担上限額を
確認してください。

フェア･ファーマケアのアカウントを常に最新の状態にしてください。結婚、別居、離婚、出産、養子縁組、または家族が死
亡した場合や介護施設に入所した場合はご連絡ください。

my.gov.bc.ca/fpcare/financial-calculator

詳細
www.gov.bc.ca/fairpharmacareへアクセスするか、月曜日から金曜日の８amから８pmまで、土曜日の８amから４pmまでの間に
下記の電話番号へお問い合わせください。

•	 ロウアー･メインランド： 604-683-7151

•	 ＢＣ州の上記以外の地域、フリーダイヤル： 1-800-663-7100

www.gov.bc.ca/ahdcで Fair PharmaCare に登録しよう。
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