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Thuốc Ngừa Thai

Muốn biết thêm chi tiết
Gọi điện thoại cho chúng tôi từ Thứ Hai đến Thứ Sáu, 8 giờ sáng—8 giờ tối và Thứ Bảy từ 8 giờ sáng—4 giờ chiều 

•	 từ Lower Mainland: 604-683-7151

•	 từ chỗ khác trong B.C., số miễn phí: 1-800-663-7100

Tài nguyên trên mạng
•	 Tìm hiểu thêm về mức đài thọ của PharmaCare cho thuốc ngừa thai: www.gov.bc.ca/contraceptives

Các loại thuốc ngừa thai được PharmaCare đài thọ
•	 Đa số thuốc viên ngừa thai theo toa
•	 Vòng xoắn ngừa thai (IUD)—tiết kích thích tố và 

bằng đồng
•	 Ghép khí cụ tiết kích thích tố

PharmaCare trả toàn bộ phí tổn thuốc ngừa thai theo toa cho bất cứ cư dân nào tại B.C. có Số 
Sức Khỏe Cá Nhân. Quý vị có thể tìm Số Sức Khỏe Cá Nhân của mình trong bằng lái xe, Thẻ BC 
Services hoặc thẻ CareCard.

Quý vị không phải ghi danh để được đài thọ hoặc điền bất cứ mẫu đơn nào.

Cách hoạt động
1. Toa thuốc 
Hãy xin toa từ một dược sĩ, bác sĩ, chuyên viên điều dưỡng cao cấp hoặc chuyên viên hộ sinh. Xin họ kê toa loại thuốc 
được PharmaCare đài thọ trọn vẹn.
•	 Nếu quý vị có toa thuốc không được PharmaCare đài thọ toàn phần hoặc một phần, hãy hỏi dược sĩ xem họ có thể 

đổi thành một loại ngừa thai tương đương miễn phí hay không
•	 Nếu quý vị muốn đổi sang một loại ngừa thai khác, chẳng hạn như đổi từ thuốc viên sang IUD, hãy hỏi dược sĩ, bác 

sĩ, chuyên viên điều dưỡng cao cấp hoặc chuyên viên hộ sinh
•	 Quý vị không cần toa thuốc để mua thuốc ngừa thai khẩn cấp. Hỏi dược sĩ về cách lấy thuốc ngừa thai khẩn cấp 

miễn phí

2. Đem toa thuốc đến nhà thuốc tây 
Xuất trình toa thuốc tại bất cứ nhà thuốc tây nào trong cộng đồng cùng với Số Sức Khỏe Cá Nhân của quý vị.

•	 Nếu quý vị được kê toa dùng IUD hoặc ghép khí cụ ngừa thai, quý vị sẽ phải đến phòng mạch bác sĩ hoặc phòng y tế 
để được luồn khí cụ đó. Dược sĩ có thể tiêm thuốc ngừa thai tiết kích thích tố.

3. Không phải trả tiền 
Dược sĩ cấp thuốc theo toa cho quý vị miễn phí. Quý vị không phải trả lệ phí cấp thuốc, tiền thẩm định hoặc bất cứ loại gì 
khác liên quan đến việc cấp thuốc theo toa này.

•	 Vòng âm đạo tiết kích thích tố
•	 Tiêm thuốc ngừa thai
•	 Thuốc ngừa thai khẩn cấp (không cần toa bác sĩ)

http://www.gov.bc.ca/contraceptives

