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	 Информация для пациентов

BC PharmaCare
Противозачаточные средства

Для получения дополнительной информации
Звоните к нам с понедельника по пятницу с 8:00 до 20:00 и в субботу с 8:00 до 16:00

•	 Из Большого Ванкувера: 604-683-7151

•	 Из других регионов Британской Колумбии (бесплатно): 1-800-663-7100

Интернет-ресурсы
•	 Узнайте больше о о покрытии противозачаточных средств PharmaCare: www.gov.bc.ca/contraceptives

Противозачаточные средства, покрываемые PharmaCare
•	 Большинство противозачаточных таблеток, 

отпускаемых по рецепту
•	 Внутриматочные средства контрацепции (ВМК) — 

гормональные и медные
•	 Гормональный имплантат

PharmaCare оплачивает полную стоимость отпускаемых по рецепту противозачаточных 
средств любому жителю Британской Колумбии, имеющему личный номер медицинского 
обслуживания (Personal Health Number). Он указан на водительском удостоверении, карточке 
обслуживания Британской Колумбии (BC Services Card) или на карточке CareCard. 

Для получения страхового покрытия вам не нужно регистрироваться или заполнять какие-
либо формы.

Как это работает
1. Рецепт 
Рецепт можно получить у фармацевта, врача, практикующей медсестры или акушерки. Попросите рецепт, стоимость которого 
PharmaCare покрывает в полном объеме. 
•	 Если у вас есть рецепт, стоимость которого PharmaCare не покрывает или покрывает частично, спросите фармацевта, 

возможна ли замена на аналогичное противозачаточное средство, которое предоставляется бесплатно
•	 Если вы желаете перейти на контрацепцию другого типа, например, с таблеток на ВМК, поговорите с фармацевтом, 

врачом, практикующей медсестрой или акушеркой
•	 Для экстренной контрацепции рецепт не нужен. Спросите фармацевта о том, как получить средства экстренной 

контрацепции бесплатно

2. Предъявите рецепт в аптеке 
Предъявите рецепт в местной аптеке и сообщите свой личный номер медицинского обслуживания (Personal Health Number).

•	 Если вам прописали ВМК или имплантат, для его установки нужно обратиться в кабинет врача или клинику. Фармацевты 
могут сделать гормональную контрацептивную инъекцию

3. Ничего не платите 
Фармацевт выписывает рецепт бесплатно. Он не может взимать с вас плату за отпуск, диагностику или другое действие, 
связанное с выдачей препаратов.

•	 Гормональное вагинальное кольцо
•	 Инъекционные контрацептивы
•	 Экстренная контрацепция (рецепт не требуется)

http://www.gov.bc.ca/contraceptives

