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	 اطلاعات برای بیماران

فارماکر بیی سی
روش های ضد بارداری

برای اطلاعات بیشترر

ید  روزهای دوشنبه تا جمعه از ۸ صبح تا ۸ شب و شنبه ها از ۸ صبح تا ۴ بعدازظهر با ما تماس بگیرر

• 	‎۶۰۴-۶۸۳-۷۱۵۱‏‎ :ن‌لند از لوئر م�ی

• 	‎۱-۸۰۰-۶۶۳-۷۱۰۰‏‎ :سی، رایگان‌ دیگر مناطق �ب

منابع آنلاین

• 	‎.‎مراجعه کنید www.gov.bc.ca/contraceptives‎ بارداری فارماکر به‎ ‎برای اطلاعات بیش�ت درباره‌ی پوشش روش‌های ضد

روش های ضد بارداری تحت پوشش فارماکر

• بیش�ت قرص‌های ضد بارداری نسخه‌دار	
• ‏آی‌یودی ‏ ]دستگاه‌های درون رحمی[ – هورمو�ن یا مسی	
• ایمپلنت هورمو�ن	

یبیسی دارای شماره ی بهداشت شخصی  فارماکر هزینه ی کامل دارو های ضد بارداری نسخه دار را برای همه ی ساکنان 
‌یبیسی یا کِِرکارد  ، کارت خدمات 

ی
 پرداخت می کند. شما می توانید شماره ی بهداشت شخصی خود را روی گواهینامه‌ی رانندگی

[ پیدا کنید.   ]کارت بیمه درماینی

ن نیاز نیست ثبت نام یا فرمی را کامل کنید. برای تحت پوشش قرار گرف�تن

چگونه کار می کند

 1. نسخه
ید. نسخه ای را درخواست کنید که فارماکر کاملاًً پوشش  می دهد.   از یک داروساز، پزشک، پرستار متخصص، یا ماما نسخه بگیرر

• سید ‏که آیا می‌تواند آن را به نسخه 	 د، از داروساز ب�پ اگر نسخه‌ای دارید که تحت پوشش فارماکر نیست یا به طور کامل تحت پوشش قرار نمی‌گی�
.‏ معادل رایگان تغیی� دهد یا خی�

• اگر قصد دارید روش ضدبارداری خود را تغیی� دهید، برای مثال از قرص به آی‌یودی،‌ با یک داروساز، پزشک، ‏پرستار متخصص یا ماما صحبت 	
کنید. ‏

• سید چگونه داروی ضد بارداری ‏اورژانسی دریافت کنید.‏‏	 برای دریافت داروی ضد بارداری اورژانسی به نسخه نیاز ندارید. از داروساز ب�پ

 2. نسخه را به داروخانه ارائه دهید 
نسخه را به همراه شماره ی بهداشت شخصی خود به هر کدام از داروخانه های محلی ارائه دهید.‏ 

• اگر برای‌تان آی‌یودی یا ایمپلنت تجویز شده، باید برای قرار دادن آن داخل رحم‌ به مطب پزشک یا کلینیک مراجعه ‏کنید. داروسازها فقط 	
می‌توانند آمپول ضد بارداری هورمو�ن تزریق کنند.‏

 3. هیچ مبلغی پرداخت نکنید
، یا دیگر خدمات مربوط به تحویل  نسخه از شما مبلغی دریافت  داروساز نسخه  را به صورت رایگان می دهد. داروخانه  نمی تواند برای تحویل، ارزیابیی

کند. 

• حلقه‌ی واژینال هورمو�ن	
• تزریق ضد‌ بارداری	
• داروی ضد بارداری اورژانسی )بدون نیاز به نسخه(‏	
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