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	 환자용 정보

BC 파머케어
피임법

자세한 정보
평일 오전 8시~오후 8시 및 토요일 오전 8시~오후 4시에 전화로 문의하세요. 
•	 로어 메인랜드 지역: 604-683-7151
•	 그 외 BC 지역: 무료 전화 1-800-663-7100

온라인 리소스
•	 파머케어의 피임법 보조: www.gov.bc.ca/contraceptives

파머케어의 보조 대상 피임법
•	 대부분 처방 피임약
•	 자궁 내 피임 기구(IUD) - 호르몬형 및 구리형
•	 호르몬 임플란트

파머케어는 개인 건강보험 번호(PHN)가 있는 모든 BC주 주민의 처방 피임법 비용 
전액을 보조합니다. 개인 건강보험 번호는 운전면허증이나 BC 서비스 카드, 케어카드에 
있습니다.
보조를 받으려고 등록하거나 양식을 작성할 필요가 없습니다.

이용 방법
1. 처방전
약사나 의사, 전문 간호사, 조산사로부터 처방전을 받습니다. 파머케어가 전액 보조하는 처방전을 요청하세요.
•	 파머케어가 보조하지 않거나 부분적으로 보조하는 처방전이 있는 경우 동등 무료 피임법으로 변경할 수 

있는지 약사에게 물어보세요.
•	 예를 들어 경구 피임약에서 IUD로 변경 등 다른 유형의 피임법으로 전환하고 싶다면 약사나 의사, 전문 

간호사, 조산사와 상담하세요.
•	 응급 피임약은 처방전이 필요하지 않습니다. 약사에게 응급 피임약을 무료로 구하는 방법을 물어보세요.
2. 약국에서 처방전 제시
아무 지역 약국에서 개인 건강보험 번호와 함께 처방전을 제시합니다.
•	 IUD 또는 임플란트를 처방받은 경우 의사 진료실이나 클리닉에 가서 삽입하여야 합니다. 약사는 호르몬 

피임 주사를 투여할 수 있습니다
3. 무료
약사가 무료로 처방전을 조제해 드립니다. 처방전 조제나 평가, 처방전 조제 관련 기타 조치는 비용이 부과되지 
않습니다.

•	 호르몬형 질 삽입 링
•	 피임 주사
•	 응급 피임약(처방전 필요 없음)

http://www.gov.bc.ca/contraceptives

