
Contraceptives [Arabic] May 2024	 Ministry of Health ǀ PharmaCare

	 معلومات للمر�ض

ي بريتش كولومبيا
الرعاية الصيدلانية في�

وسائل منع الحمل

لمزيد من المعلومات

ن إلى الجمعة، من الساعة 8 صباحاًً ولغاية 8 مساءاًً، والسبت من الساعة 8 صباحاًً ولغاية 4 عصراًً  ثنين� اتصل بنا من الإإ

• ‏من منطقة لوير مينلاند‏: 604-683-7151	

• ‏ي: 1-800-663-7100	
من بقية مناطق بريتش كولومبيا، على الرقم المجا�ن

نت نترر موارد عبرر الإإ

• 	www.gov.bc.ca/contraceptives :تعلّم المزيد عن تغطية الرعاية الصيدلانية لوسائل منع الحمل على‏

ي يتم تغطيتها من قبل الرعاية الصيدلانية
وسائل منع الحمل التي�

• معظم حبوب منع الحمل المعطاة بوصفة طبية	
• أجهزة داخل الرحم )‏IUDs‏( – الهرمونية والنحاسية	
• ي	

الزرع الهرمو�ن

تدفع خطة الرعاية الصيدلانية التكلفة الكلية لوسائل منع الحمل المعطاة بوصفة طبية لجميع سكان بريتش كولومبيا 
ي� رخصة قيادتك، أو بطاقة خدمات  بريتش 

. يمكن العثور على رقمك الصحي الشخصيي في الذين لديهم رقم صحي شخصيي
.) CareCard( كولومبيا أو بطاقة الرعاية الصحية

لا يتطلب منك التسجيل للتغطية أو تكملة أية استمارات. 

كيف تعمل

 1. الوصفة الطبية
ي الحصول على وصفة طبية لوسيلة يتم تغطيتها بشكل كيلي  ي�نيلا أو الطبيب أو الممرض الممارس أو القابلة. اطلبي�

احصيلي على وصفة طبية من الصيد
 من قبل خطة الرعاية الصيدلانية.

• ي إذا كان ‏بإمكانه 	
ي من خطة الرعاية الصيدلانية، اسأيلي الصيدلا�ن

إذا كانت لديك وصفة طبية لوسيلة لا يتم تغطيتها أو يتم تغطيتها بشكل جز�ئ
ها لوسيلة مشابهة تكون مجانية تغي�ي

• ي ‏أو 	
ي مع الصيدلا�ن

يف� التبديل إلى نوع جديد من وسائل منع الحمل، مثلاً من الحبوب إلى أجهزة داخل الرحم )‏IUD‏(، تحدّ�ث
ن  إذا كنت ترغبي�

الطبيب أو الممرض الممارس أو القابلة
• ي عن كيفية الحصول على الوسائل العاجلة لمنع ا‏لحمل 	

ن إلى وصفة طبية للحصول على الوسائل العاجلة لمنع الحمل. اسأيلي الصيدلا�ن لا تحتاجي�
مجاناً.‏

 2. قدّّمي الوصفة الطبية إلى أية صيدلية 
.‏  ي� المجتمع مع رقمك الصحي الشخصيي

قدّّمي الوصفة الطبية إلى أية صيدلية في

• اشف 	 � ، يتطلب منك زيارة مكتب أو عيادة الطبيب لزرعها. يمكن للصيادلة ا‏لإإ ي
إذا حصلت على وصفة طبية لجهاز داخل الرحم أو زرع هرمو�ن

على حقنة موانع الحمل الهرمونية

ء ي
 3. لا تدفعي أي شي�

ي�نيلا بتعبئة وصفتك الطبية مجاناًً. لا يمكن تحصيل رسوم مقابل صرف أو تقييم أو أي إجراء آخر يرتبط بتعبئة الوصفة الطبية
يقوم الصيد

• حلقة مهبلية هرمونية	
• حقنة منع الحمل	
• الوسائل العاجلة لمنع الحمل )لا يحتاج إلى وصفة طبية(‏	

http://www.gov.bc.ca/contraceptives

