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 Інформація для пацієнтів

BC PharmaCare
Тест-смужки для визначення рівня глюкози у крові
BC PharmaCare покриває певну кількість тест-смужок для визначення рівня глюкози в крові на рік, 
яка залежить від курсу лікування діабету.

Річний ліміт тест-смужок
Якщо ви підпадаєте під кілька зазначених категорій лікування, вам виділяється більший із зазначених лімітів:

З інсуліном і без глюкометра безперервної чи імпульсної дії. Річний ліміт: 3000

З інсуліном і глюкометром безперервної або імпульсної дії. Річний ліміт: 200

Антигіперглікемічні препарати з вищим ризиком виникнення гіпоглікемії (наприклад, стимулятори секреції інсуліну — 
препарати сульфонілсечовини, наприклад глібурид, і меглітініди, наприклад репаглінід). Річний ліміт: 400

Антигіперглікемічні препарати з нижчим ризиком виникнення гіпоглікемії (наприклад, інгібітори альфа-глюкозидази, 
наприклад акарбоза; бігуаніди, наприклад метформін; інгібітори дипептидилпептидази-4 (ДПП-4), наприклад лінагліптин; 
міметики інкретинів/агоністи глюкагоноподібного пептиду (ГПП-1), наприклад семаглутид; інгібітори натрій-глюкозного 
котранспортера 2 (НГЛТ-2), наприклад, емпагліфлозин; тіазолідиндіони (ТЗД), наприклад піоглітазон). Річний ліміт: 200

Дієта/фізична активність. Річний ліміт: 200

Запитання?
Телефонуйте нам з понеділка по п’ятницю з 8:00 до 20:00 та в суботу з 8:00 до 16:00 за номером 1 800 663-7100

• Під час купівлі тест-смужок комп’ютерна система (PharmaNet) віднімає їх кількість із встановленого для вас 
річного ліміту

• Якщо у вас змінюється курс лікування, ваш річний ліміт автоматично змінюється у системі PharmaNet

• Щоб дізнатися кількість смужок, що залишилася, зателефонуйте в HIBC (номер вказаний нижче)

• Купуючи смужки, переконайтеся, щоі строк їх придатності спливає ще не скоро

• Обговоріть з вашим лікарем або інструктором з діабету регулярність тестування, або відвідайте сайт  
diabetes.ca/takecharge

Якщо вам потрібно більше смужок
Лікар або школа цукрового діабету може подати заяву на покриття додаткової кількості смужок у PharmaCare, якщо вам 
потрібно здавати аналізи частіше, ви не використовуєте інсулін, та:
• Ви не досягаєте встановленого лікарем цільового рівня глюкози у крові вже 3 місяці або більше
• У вас є гостре захворювання або стан, який може негативно вплинути на контроль рівня глюкози в крові
• Ви почали або припинили приймання ліків, що викликають гіпо- або гіперглікемію
• Ви виконуєте роботу, при якій гіпоглікемія становить значний ризик для безпеки (наприклад, пілоти, водії комерційних 

автомобілів)
• У вас гестаційний діабет

У тих поодиноких випадках, коли вам показано проходити тестування частіше, або ви приймаєте інсулін і вам необхідно 
проходити тестування частіше, ендокринолог може відправити у PharmaCare заяву на покриття додаткової кількості смужок.

https://www.diabetes.ca/en-CA/about-diabetes/medication-management

