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 Información para los pacientes

BC PharmaCare
Tiras reactivas de glucosa en sangre
BC PharmaCare cubre un número determinado de tiras reactivas de glucosa en sangre al 
año, según el tratamiento contra la diabetes que esté recibiendo. 

Límites anuales de las tiras reactivas
Si se encuentra en más de una de estas categorías de tratamiento, tendrá cobertura por el límite más alto:

Con insulina y sin monitor de glucosa continuo o flash. Límite anual: 3000

Con insulina y con un monitor de glucosa continuo o flash. Límite anual: 200

Antihiperglucémicos con mayor riesgo de provocar hipoglucemia (por ejemplo, secretagogos de insulina -sulfonilureas como la 
gliburida- y meglitinidas como la repaglinida). Límite anual: 400

Antihiperglucémicos con un menor riesgo de causar hipoglucemia (por ejemplo, inhibidores de la alfa-glucosidasa como la 
acarbosa; biguanidas como la metformina; inhibidores de la dipeptidil peptidasa-4 (DPP-4) como la linagliptina; miméticos de 
incretina/agonistas del péptido similar al glucagón tipo 1 (GLP- 1) como la semaglutida; inhibidores del cotransportador sodio-
glucosa tipo 2 (SGLT2) como la empagliflozina; tiazolidinedionas (TZD), como la pioglitazona). Límite anual: 200

Dieta/ejercicio. Límite anual: 200

¿Preguntas?
Llámenos al 1 800 663-7100 de lunes a viernes de 8 am a 8 pm y los sábados de 8 am a 4 pm

• Cuando compra tiras reactivas, el sistema informático (PharmaNet) descuenta el importe de su límite anual

• Si cambia de tratamiento, su límite anual se actualiza automáticamente en PharmaNet

• Para saber cuántas tiras le quedan, llame a HIBC (número indicado a continuación)

• Asegúrese de que la fecha de caducidad de las tiras que compra le dé suficiente tiempo para usarlas en el futuro

• Hable con su profesional médico o educador en diabetes sobre la frecuencia con que debe hacerse las pruebas o visite 
diabetes.ca/takecharge

Si necesita más tiras
Su médico o su centro de educación diabética pueden solicitar a PharmaCare la cobertura de tiras adicionales si necesita 
hacerse pruebas con más frecuencia, si no utiliza insulina y si:
• No ha alcanzado los objetivos de nivel de glucosa en sangre determinados por un/a médico, durante 3 meses o más
• Tiene una enfermedad o afección aguda que pueda afectar al control de su glucemia
• Ha empezado a tomar o dejó de tomar medicamentos que inducen hipoglucemia o hiperglucemia
• Tiene un trabajo en el que la hipoglucemia suponga un riesgo importante para la seguridad (por ejemplo, pilotos, 

conductores comerciales)
• Padece diabetes gestacional

En casos excepcionales, si tiene una necesidad médica de realizar pruebas con más frecuencia, o toma insulina y necesita 
hacerse pruebas con más frecuencia, su endocrinólogo/a puede enviar una solicitud a PharmaCare para obtener tiras 
adicionales.

https://www.diabetes.ca/en-CA/about-diabetes/medication-management

