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	 Информация для пациентов

BC PharmaCare
Тест-полоски для определения уровня глюкозы в крови
BC PharmaCare покрывает определенное количество тест-полосок для определения уровня 
глюкозы в крови в год, которое зависит от проходимого курса лечения диабета.

Годовой лимит тест-полосок
Если вы подпадаете под несколько указанных категорий лечения, вам выделяется больший из указанных лимитов:

С инсулином и без глюкометра непрерывного или импульсного действия. Годовой лимит: 3000

С инсулином и с глюкометром непрерывного или импульсного действия. Годовой лимит: 200

Антигипергликемические препараты с более высоким риском возникновения гипогликемии (например стимуляторы секреции 
инсулина — препараты сульфонилмочевины, например глибурид, и меглитиниды, например репаглинид). Годовой лимит: 400

Антигипергликемические препараты с более низким риском возникновения гипогликемии (например, ингибиторы альфа-
глюкозидазы, например акарбоза; бигуаниды, например метформин; ингибиторы дипептидилпептидазы-4 (ДПП-4), например 
линаглиптин; миметики инкретинов/агонисты глюкагоноподобного пептида (ГПП-1), например семаглутид; ингибиторы 
натрий-глюкозного котранспортера 2 (НГЛТ-2), например эмпаглифлозин; тиазолидиндионы (ТЗД), например пиоглитазон). 
Годовой лимит: 200

Диета/физическая активность. Годовой лимит: 200

Вопросы?
Звоните нам с понедельника по пятницу с 8:00 до 20:00 и в субботу с 8:00 до 16:00 по номеру 1 800 663-7100

•	 При покупке тест-полосок компьютерная система (PharmaNet) вычитает их количество из установленного для вас 
годового лимита

•	 Если у вас меняется курс лечения, ваш годовой лимит автоматически изменяется в системе PharmaNet

•	 Чтобы узнать оставшееся количество полосок, позвоните в HIBC (номер указан ниже)

•	 Покупая полоски, убедитесь, что срок их годности истекает еще не скоро

•	 Обсудите с вашим врачом или инструктором по диабету регулярность тестирования, или посетите сайт  
diabetes.ca/takecharge

Если вам нужно больше полосок
Врач или школа сахарного диабета может подать в PharmaCare заявление на покрытие дополнительного количества полосок, 
если вам нужно сдавать анализы чаще, вы не используете инсулин, и:
•	 Вы не достигаете установленного врачом целевого уровня глюкозы в крови уже 3 месяца или более
•	 У вас есть острое заболевание или состояние, которое может отрицательно повлиять на контроль уровня глюкозы в крови
•	 Вы начали или прекратили прием лекарств, вызывающих гипо- или гипергликемию
•	 Вы выполняете работу, при которой гипогликемия представляет собой значительный риск для безопасности (например, 

пилоты, водители коммерческих автомобилей)
•	 У вас гестационный диабет

В тех редких случаях, когда вам показано проходить тестирование чаще, или вы принимаете инсулин и вам необходимо 
проходить тестирование чаще, эндокринолог может направить в PharmaCare заявление на покрытие дополнительного 
количества полосок.

https://www.diabetes.ca/en-CA/about-diabetes/medication-management

