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	 اطلاعات برای بیماران

فارماکر بیی سی
نوارهای تست قند خون

فارماکر بیی سی بر اساس برنامه ی درمان دیابتیی که دارید، تعداد مشخصی از نوارهای تست قند خون را در سال پوشش 
 می‌دهد.

سهمیه ی سالانه ی نوارهای تست

ی دریافت خواهید کرد: اگر شما در بیش از یکی از دسته بندی های درمانیی زیر هستید، سهمیه بیشترر

ن و بدون سیستم پایش قند خون لحظه ای یا نمایشگر مداوم قند خون . سهمیه سالانه: 3000 با انسولین�

ن و همراه با سیستم پایش قند خون لحظه ای یا نمایشگر مداوم قند خون . سهمیه سالانه: 200 با انسولین�

ن -  گلیسمی ]مهارکننده های ضد افزایش قند خون[ با خطر بالاتر ایجاد هیپوگلیسمی )به عنوان مثال،  محرک های انسولین� داروهای ضد هایپرر

سولفونیل اوره ها مانند گلیبورید و مگلیتینیدها مانند رپاگلینید( . سهمیه سالانه: 400

؛  ن نتر ایجاد هیپوگلیسمی )به عنوان مثال، مهارکننده های آلفا گلوکوزیداز مانند آکاربوز؛  بیگوانیدها مانند متفورمین� گلیسمی با خطر پایین� داروهای ضد هایپرر
/پپتید شبه گلوکاگون )GLP-1‏( مانند سماگلوتید.  ن . آگونیست های مقلدهای ‏اینکرتین� ن مهارکننده های دی پپتیدیل پپتیدازDPP-4( -۴‏( مانند لیناگلیپتین�

مهارکننده های کوترانسپورتر سدیم-گلوکز SGLT-2( ۲‏( مانند ‏امپاگلیفلوزین. تیازولیدین دیون ها )TZDs‏(، مانند پیوگلیتازون(‏. سهمیه سالانه: 200

ورزش/رژیم‏. سهمیه سالانه: 200

  پرسش دارید؟

ید. روزهای دوشنبه تا جمعه از ۸ صبح تا ۸ شب و شنبه ها ۸ از صبح تا ۴ بعدازظهر با شماره ۷۱۰۰-۶۶۳-۸۰۰-۱ با ما تماس  بگریر

• هنگام خرید نوارهای تست‌، سیستم کامپیوتری )فارمانت( تعداد آن را از سهمیه‌ی سالانه‌ی شما کم می‌کند.‏	

• اگر برنامه‌ی درمان� شما تغیی� کند، سهمیه‌ی سالانه‌ی شما به صورت خودکار در فارمانت به‌روز می‌شود.‏	

• ید.‏	 ‌ق مانده با ‏HIBC‏ )شماره‌ی زیر( تماس بگی� برای این‌که بدانید چه تعداد نوار تست از سهیمه‌ی شما با�

• ن شوید نوار تست‌های� که خریداری می‌کنید تاریخ مصرف کا�ف داشته باشند. ‏	 مطم�ئ

• در مورد تعداد دفعات آزمایش با پزشک یا مر�ب دیابت خود صحبت کنید یا به‏ diabetes.ca/takecharge مراجعه کنید.‏	

ی نیاز دارید اگر به نوارهای بیشترر

ایط زیر را دارید، پزشک یا مرکز آموزش دیابت  می توانند پوشش فارماکر برای  ن استفاده نمی کنید و شرر ی نیاز دارید، از انسولین� اگر به آزمایش بیشترر
ی را درخواست کنند:  نوارهای تست بیشترر

• ن شده توسط یک پزشک نرسیده‌اید.‏	 برای ۳ ماه یا بیشت� به سطح قند خون مورد هدف تعیی�
• ل قند خون شما تأثی� بگذارد.‏	 دچار یک بیماری یا وضعیت وخیمی شده‌اید که ممکن است بر کنت�
• گلیسمی یا هیپوگلیسمی می‌شود.‏	 وع کرده‌اید که باعث های�پ دارو�ی را متوقف یا ش�
• شغلی دارید که هیپوگلیسمی یک خطر ایم�ن جدی است )مانند، خلبان، راننده تجاری(‏	
• دیابت بارداری	

ان قند خون خود  را بیشترر تست کنید،  ز ن مصرف می کنید و نیاز دارید میز� ی نیاز دارید، یا انسولین� در موارد نادر، اگر از نظر پزشکی به تست بیشترر
متخصص غدد می تواند از فارماکر درخواست نوارهای بیشترر کند. 

https://www.diabetes.ca/en-CA/about-diabetes/medication-management

