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 病人資訊

卑詩藥物補助計劃
血糖測試紙
卑詩藥物補助計劃（PharmaCare）資助一年內特定數目的血糖測試紙，視乎您現時接
受什麼糖尿病治療而定。

每年測試紙限額
如果您是屬於這些治療類別之中的一種以上，您獲資助較高的限額：
使用胰島素而沒有用連續式或掃描式血糖監測器。每年限額：3000

使用胰島素並有使用連續式或掃描式血糖監測器。每年限額：200

使用有較高風險造成低血糖症的降血糖藥（舉例來說，胰島素分泌促進劑 — sulfonylureas（例如glyburide），
及meglitinides（例如repaglinide）。每年限額：400

使用有較低風險造成低血糖症的降血糖藥（舉例來說，alpha-glucosidase inhibitors（例如acarbose）； 
biguanides（例如metformin）；dipeptidyl peptidase-4（DPP-4）inhibitors（例如l inagliptin)；incretin 
mimetics/glucagon-like peptide（GLP-1）agonists（例如semaglutide）；sodium-glucose cotransporter 2 

（SGLT2）inhibitors（例如empagliflozin）；thiazolidinediones (TZDs）（例如pioglitazone）。每年限額：200

飲食/運動。每年限額：200

有問題？
請於星期一至五上午8時至晚上8時及星期六上午8時至下午4時致電我們： 1 800 663-7100

• 當您購買測試紙時，電腦系統（PharmaNet）會將數目從每年限額中減去
• 您如改變治療，您的每年限額會在PharmaNet裏自動更新
• 想找出您還剩下多少測試紙，請致電卑詩健康保險局（HIBC）（下面的電話號碼）
• 要確保您購買的測試紙是有效期夠長的
• 找您的醫生或糖尿病教育工作者談談有關要多常檢測，或者請瀏覽diabetes.ca/takecharge

您如需要更多測試紙
您的醫生或糖尿病教育中心可要求藥物補助計劃資助額外的測試紙，如果您需要更頻密檢測、不是使用胰
島素，以及您：
• 還未達到醫生定下的血糖水平目標，時間長達3個月或以上
• 有或會影響您的血糖控制的急性疾病或健康狀況
• 開始使用或停用會導致低血糖症或高血糖症的藥物
• 從事低血糖症是重大風險的工作(例如飛機師、商用車司機）
• 患有妊娠糖尿病

在罕見的情況下，您如在醫療上有需要更頻密檢測，或者使用胰島素並且有需要更頻密檢測，您的內分泌
科醫生可向藥物補助計劃要求額外的測試紙。

https://www.diabetes.ca/en-CA/about-diabetes/medication-management

