
我需要幫助
您並不孤單⸺每個人有時
都需要尋求幫助

與他人談談
聯絡輔導員或受過培訓的專業人
士，談談您或您認識的人可能正在
面對的問題。

通過erase“Report It”「舉報工具」，您
可以輕鬆發送訊息給學校的安全小
組，讓他們為您提供幫助。

撥打 911

儘管您不確定情況是否屬緊急，您仍
然可以撥打。求助有門。

來了解更多有關
erase的信息，並嘗
試使用“Report It”
這舉報工具吧
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