
为什么大家都在谈论人工智能？

人工智能（或称AI）正在成为我们日常生活中越来越常见的一部分，
使许多任务变得更加容易和快捷。如果您对 AI 是什么感到好奇，
那么很多人跟您一样。您可以将人工智能视为一种计算机程序，
它从已有的信息中学习，并使用这些信息来解决问题和创建材料。
就像我们从经验中学习一样，人工智能也会从给定的信息和提出
的问题（或提示）中学习。

您在手机中的语音助手等设备就是人工智能，它可以回答问题或
设置提醒。它会向您提供流媒体服务的建议，推荐您可能喜欢的
节目。人工智能还适用于网站上的聊天机器人和创建书面、音频
或视觉内容的生成式人工智能工具。

关于人工智能的一切

给父母和看护者的信息

随着技术的变化，学生必须学习相应的技能才能跟上技术的变化。
卑诗省的课程帮助学生学习当今世界所需的能力和数字技能。卑
诗省的课程还教授核心能力，即您的孩子安全、负责任地使用技
术所需的思维、个人和社交技能。您的孩子今天所学到的内容将
确保他们具备未来所需的技能，例如数字素养、批判性思维和解
决问题的能力。

需要了解的人工智能术
语：
• 算法就像计算机的菜谱。它们为
计算机提供了分步指南，准确地
告诉它们如何解决问题或完成任
务。

• 人工智能 (AI) 是一种数字工具，
它使用数据来学习、解决问题和
做出决策——这些事情通常只有
人类才能做到。

• 人工智能中的偏见是指计算机由
于从不完整的数据中学习而做出
不准确或不公平的选择。这就像
学习玩游戏，但只掌握部分规则。

• 数据隐私可以保护您的个人信息
在网上不被未获授权的人士看到。

• 数字素养是明智地使用技术和互
联网的能力。它是指在线获取、
理解、评估和共享信息的技能。

• 生成式人工智能是一种基于技术
的工具，可以自行独立创作内容，
例如写作或艺术。

随着人工智能变得越来越普遍，您可能会对人工智能将如何在校
内外影响您的孩子产生疑问。人工智能不一定会在您孩子的课堂
上使用。对技术的变化感到好奇（或不确定）很正常。提出有关
这些变化的问题也很重要，这能帮助您和您的孩子了解其如何影
响学习。好消息是，今天在卑诗省课堂上教授的技能旨在为所有
学生提供他们所需的工具，使他们能够在今天和未来蓬勃发展，
AI相关技能今后可能在许多工作中发挥重要作用。

人工智能会对我孩子的学习
产生影响吗？



就像任何其他数字工具一样，父母和看护者应该了解人工智能涉及的
元素。隐私很重要—
了解人工智能如何使用个人数据、这些数据保存在何处以及谁可以看
到这些数据是保护隐私的最佳方式。有时，人工智能可能会有偏见、
不公平和不准确。意识到这一点很重要，这样您就能发现它并帮助您
的孩子也这样做。

培养孩子的数字素养技能也很重要。虽然老师会在学校提供学习机会，
但如果您的孩子正在使用数字工具，那么在家里强化这些学习机会也
同样重要。

我该如何在家支持我的孩
子进行学习？

为了帮助您的孩子安全、负责任地使用包括人工智能在内
的数字工具，您可以在家培养他们的数字素养技能。以下
是您在家里可以鼓励孩子掌握的一些关键技能：

给父母和看护者的信息

联系我们

数字素养和人工智能在教育中的应用

孩子的学校是否使用人工智能工具因课堂而异。一些老师可能会
以不同的方式使用人工智能工具来支持学习。如果您的孩子有残
障或具有多样化的能力，人工智能工具可能被用来支持他们。如
果您想知道人工智能工具在孩子的课堂上如何以及何时使用，请
向您孩子的老师或校长询问更多信息。

在布置作业时，一些老师可能会允许学生使用人工智能工具完成
特定的任务。然而，学生在课业中使用人工智能之前，必须先征
得老师的许可和指导。就像计算器可以成为数学中的有用工具一
样，人工智能也可以成为某些课堂上使用的另一种工具。

我孩子就读的学校会使用人工
智能工具吗？

如何在家安全、负责任地使
用技术？

• 在网上保护个人信息（如姓名、年龄和地址）的私
密性

• 安全使用互联网并避免访问不应该访问的网站

• 识别并避免网络诈骗

• 知道在网上看到不安全的东西时该怎么做

• 在网上分享内容之前考虑可能产生的影响

• 仔细思考他们在网上看到的内容，并了解人工智能
可以改动图片、视频、录音和文字

• 知道人工智能工具可能会犯错误或有偏见、不公平
和不准确

• 理解未经许可使用他人作品（剽窃）是不对的

• 如果他们使用人工智能工具来完成作业，请提及从
哪里获取信息

我的孩子可以在学校学到哪些
关于人工智能的知识？
在学校，您的孩子将学习数字素养、数字工具以及如何安全、负
责任地使用技术。

了解人工智能在当今世界非常重要。老师会采用不同的方式与您
的孩子分享这些学习成果。大部分学习内容涵盖课程的两个部分：
职业教育以及应用设计、技能和技术。在这些科目的学习中，您
的孩子将学习如何找到和使用可靠的信息。其他科目也可能有助
于培养您的孩子的数字技能。您的孩子可能会学习数字工具如何
运作、计算机如何做出决策以及公平、隐私和道德等问题如何成
为在线安全的一部分。学习人工智能可以帮助学生做出明智的选
择，确定何时使用或不使用人工智能工具。

数字素养不仅仅是了解人工智能，也是指明智地使用所有
技术。如果您的孩子要使用数字工具，他们应该知道如何
搜索互联网并确保他们找到的内容是可靠的。他们还需要
数字素养技能来安全地创建和共享信息、保护他们的个人
详细信息、明智地使用社交媒体并负责任地进行沟通。现
在学习这些技能将帮助您的孩子在线上和线下的生活中都
做出明智的选择。

为什么数字素养对我孩子的
学习很重要？
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