
British Columbias frühpädagogischer Rahmenplan 

Ein Leitfaden für Familien



F  amilien leisten den größten Beitrag zum Wohlbefinden 
und Lernen ihrer Kinder. Kinder erleben ihre 
Familienmitglieder als erste Lehrer, Wissensträger 

und wichtigste Bezugspersonen. Der Familie kommt bei 
der Förderung des Lernens und der Lebenszufriedenheit 
ihrer Kinder die wichtigste Rolle zu. In praktisch allen 
Gemeinschaften wird Wissen von mehr als einer Generation 
vermittelt. Groβeltern und andere ältere Familienmitglieder 
können in frühpädagogischen Programmen eine wesentliche 
Rolle spielen. Ihr Wissen über Sprache und kulturelle 
Traditionen kann für Kinder, Erziehungsfachkräfte und die 
Gemeinschaft sehr wertvoll sein.

 (B.C. Ministry of Education, 2019, S. 16)
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Die Bedeutung der Familie
Familien sind die ersten Lehrer ihrer Kinder. Sie sind Wissensträger und werden als Lehrer für Kultur, Tradition, 
Sprache und Werte geachtet. Familien haben einen tiefgreifenden Einfluss auf die Überzeugungen, das Wissen 
und das Wohlbefinden von Kindern. Familien, die zusammen leben und lernen, unterstützen ihre Kinder, 
indem sie:

	� ein Gefühl der Zufriedenheit und der Zugehörigkeit schaffen, auf dessen Grundlage ihre Kinder 
die Welt um sie herum kennenlernen

	� zu Hause, in der näheren Umgebung und im sozialen Umfeld der Familie Gelegenheiten für 
Interaktionen mit anderen Kindern und Erwachsenen und die Beschäftigung mit verschiedenen 
Materialien bieten

	� Gelegenheiten schaffen, bei denen durch Klänge, Gesten, Bewegung, Tanz, Basteln, Spielen und 
die Teilnahme an Theater, Kunst, Mathematik, Wissenschaft, Musik und Geschichtenerzählen Ideen 
mitgeteilt und Beziehungen zu anderen erlebt werden können

	� ein positives Selbstwertgefühl, Selbstwahrnehmung und Identität fördern, damit Kinder sich zu 
selbstbewussten Persönlichkeiten entwickeln, die zu ihrer eigenen Lebenszufriedenheit und der 
Lebenszufriedenheit ihrer Familie, Gemeinschaft und Gesellschaft beitragen

Diese vier Elemente bilden die Grundlage des frühpädagogischen Rahmenplans. Der frühpädagogische 
Rahmenplan ist sich der Bedeutung des Beitrags, den Familien zur Förderung des Wachstums und der 
Entwicklung ihrer Kinder in ihrem häuslichen Umfeld leisten, bewusst.
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Worum geht es im frühpädagogischen 
Rahmenplan? 
Der frühpädagogische Rahmenplan richtet sich in erster Linie an Erziehungsfachkräfte und andere Personen, die 
frühkindliches Lernen begleiten und fördern, wobei der Schwerpunkt auf der Altersgruppe null bis acht Jahre 
(bis ungefähr dritte Klassenstufe) liegt.

Das Rahmenkonzept soll als Orientierungshilfe dienen, um

	� frühe Lernerfahrungen von Kindern zu unterstützen und zu bereichern

	� einen Schwerpunkt bei Gesprächen zwischen Familien und Erziehungsfachkräften zu setzen

	� die Bedeutung des frühkindlichen Lernens aufzuzeigen

Welcher Gedanke liegt dem 
frühpädagogischen Rahmenplan zugrunde?
Grundgedanke: Respektvoll miteinander leben und lernen.
Der frühpädagogische Rahmenplan zeigt Ideen und Gedanken auf, die Erziehungsfachkräften, Familien und 
anderen Personen, die mit kleinen Kindern arbeiten, als Leitfaden und Inspiration dienen soll.

Es gibt viele Möglichkeiten, wie das frühkindliche Lernen bereits innerhalb der Familie unterstützt 
werden kann, zum Beispiel:

	� alltägliche Momente zum Nachfragen und Staunen nutzen

	� Kinder zum Erkunden ihrer eigenen Interessen ermutigen 

	� Spiel als Gelegenheit zum informellen Lernen einsetzen 
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Was sind die Grundsätze des 
frühpädagogischen Rahmenplans?
Familien und Erziehungsfachkräfte orientieren sich an schriftlichen und mündlichen Lernprinzipien, die sich aus 
Erfahrung, Werten und Kultur herleiten lassen.

Der frühpädagogische Rahmenplan konzentriert sich auf zwei Schlüsselprinzipien des Lernens: 

1. Die Lernprinzipien der First Peoples. Diese Prinzipien beruhen auf dem Wissen der Elders in 
den indigenen Gemeinschaften in British Columbia und sind in den B.C. Lehrplan und den 
frühpädagogischen Rahmenplan integriert. Sie spiegeln die Sichtweisen, das Wissen, die Werte 
und die Vorstellungen der indigenen Bevölkerung wider.

Das Lernen wirkt sich positiv auf die Zufriedenheit des Einzelnen, der Familie und der Gemeinschaft 
sowie die Betrachtungweise des eigenen Ursprungs und der Götter- und Ahnenwelt aus.

2. Die Prinzipien des frühpädagogischen Rahmenplans. Diese Prinzipien geben Denkanstöße über 
die Kindheit und das Lernen. Sie unterstützen alle Kinder, Familien und Gemeinschaften.

Die wichtigste Rolle bei der Förderung des Lernens und der Lebenszufriedenheit von Kindern spielt die 
Familie. 

Beteiligung von Familien
Familien können das frühe Lernen ihres Kindes unterstützen, indem sie mit Erziehungsfachkräften 
Gespräche führen und auf diese Weise mehr über den frühpädagogischen Rahmenplan erfahren. Dabei 
können Erziehungsfachkräfte den Familien Fragen stellen und Beobachtungen über das Kind mitteilen. Die 
Erziehungsfachkräfte können sich auf die Sichtweisen und Erfahrungen der Familien konzentrieren. Ebenso 
können Familien den Erziehungsfachkräften Fragen stellen. Sie können darüber sprechen, was ihr Kind gerade 
lernt oder erlebt, so dass das Lernen zu Hause fortgesetzt werden kann. Diese Diskussionen fördern das 
Verständnis von Erziehungsfachkräften und Familien für die Lern- und Erlebniswelt der Kinder.
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Welche Lernfelder („Living Inquiries“) enthält 
der frühpädagogische Rahmenplan?
Der frühpädagogische Rahmenplan erkundet vier Lernfelder. Diese beziehen sich darauf, wie Kinder, 
Erziehungsfachkräfte, Werkstoffe und Ideen im kindlichen Denk- und Lernprozess zusammenwirken. Im 
frühpädagogischen Rahmenplan steht „living“ für fortlaufende und sich ständig weiterentwickelnde Prozesse. 
„Inquiries“ bezieht sich auf Wahrnehmung und Aufmerksamkeit.

Die vier Lernfelder sind:

	� Lebenszufriedenheit und Zugehörigkeitsgefühl

	� Interaktion mit anderen Menschen, Materialien und der Umwelt

	� Kommunikation und Kompetenzen

	� Identitäten, soziale Verantwortung und Vielfalt

Zu jedem Lernfeld im frühpädagogischen Rahmenplan gehört eine Reihe von Fragen, die Erziehungsfachkräften, 
Familien und anderen Personen als Orientierungshilfe bei der Wahl von Lerninhalten dienen können. 
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Welchen Beitrag können Familien zu Hause leisten?
Familien können die Lernfelder zu Hause durch eine Vielzahl von Aktivitäten erkunden. Aktivitäten für die 
einzelnen Lernfelder sind zum Beispiel:

Lebenszufriedenheit und Zugehörigkeitsgefühl

	� Sprechen Sie mit Ihrem Kind über 
Ihre Familiengeschichte. Sprechen Sie 
darüber, was Ihre Familie einzigartig 
macht.

	� Weiten Sie die Erzählung über Ihre 
Familie aus und erstellen Sie einen 
Stammbaum.  

	� Kochen Sie mit Ihrem Kind oder spielen 
Sie „Kochen“. 

	� Erstellen Sie mit Ihrem Kind einen 
Tagesablauf und einen Zeitplan. Beziehen 
Sie seine Ideen für Schlafenszeiten, 
Mahlzeiten und körperliche Aktivitäten 
mit ein. 

Interaktion mit anderen Menschen, 
Materialien und der Umwelt:

	� Machen Sie Ihr Kind mit 
Musikinstrumenten oder Gegenständen 
vertraut und erkunden Sie diese 
gemeinsam. Erzeugen Sie Klänge und 
Rhythmen. Verwenden Sie Gegenstände, 
die Sie zu Hause haben oder drauβen 
finden können.

	� Erkunden Sie die Natur und gehen Sie 
mit Ihrem Kind spazieren. Nehmen Sie 
die Jahreszeiten und die Natur wahr.

	� Schaffen Sie Raum und Zeit für 
unstrukturiertes, von Ihrem Kind selbst 
geleitetes freies Spiel.
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Kommunikation und Kompetenzen

	� Fragen Sie Ihr Kind, was es gerne mag 
und was ihm Freude bereitet.

	� Spielen Sie mit Ihrem Kind, zum 
Beispiel Brettspiele, Kartenspiele oder 
Bewegungsspiele.

	� Singen Sie Lieder mit Ihrem Kind, lesen 
Sie Geschichten, sagen Sie gemeinsam 
Reime auf und tanzen Sie zusammen.

Identitäten, soziale Verantwortung und Vielfalt:

	� Sprechen Sie mit Ihrem Kind über 
Veränderungen, die jeden Tag 
stattfinden. Beobachten Sie gemeinsam 
das Wetter, blühende Blumen, fallende 
Blätter und den wachsenden Körper Ihres 
Kindes, und sprechen Sie darüber.

	� Helfen Sie Ihrem Kind dabei, Gefühle zu 
benennen, und sprechen Sie darüber.

	� Ermutigen Sie Ihr Kind, alle seine Sinne 
so gut es kann zu nutzen (Fühlen, 
Schmecken, Sehen, Hören und Riechen).

	� Helfen Sie Ihrem Kind, Gemeinsamkeiten 
und Unterschiede zwischen Familien zu 
erkennen und zu schätzen.
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Die Rolle der Familie
Der frühpädagogische Rahmenplan berücksichtigt, dass die Familie die wichtigste Rolle bei der Entwicklung des 
Lernens und der Lebenszufriedenheit von Kindern spielt. Die Förderung eines Gefühls der Zufriedenheit und der 
Zugehörigkeit ist in der Beziehung von Kindern zu ihren Familien, Gemeinschaften, ihrer Kultur, ihrer Umgebung 
und der Welt begründet. 

Familien sind die ersten Lehrer ihrer Kinder. In der Familie hören Kinder Geschichten, Gedichte, Rhythmen, 
Gesang und Lieder, die mit den Traditionen und dem Kulturkreis ihrer Familie verbunden sind. 

Der frühpädagogische Rahmenplan möchte Erzieher und Familien zur Kommunikation, zur Zusammenarbeit 
und zum Gedankenaustausch über das kindliche Lernen anregen. Familien können sich mit der 
Erziehungsfachkraft ihres Kindes austauschen, um mehr über den frühpädagogischen Rahmenplan und dessen 
Beitrag zum frühen Lernen ihres Kindes zu erfahren.
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