
브리티시 컬럼비아주 조기 학습 체계

가족용 안내서



가  족은 자녀의 행복과 학습에 대한 기여에서 가장 
중요한 역할을 합니다. 가족은 자녀의 첫 번째 
교사이자 주 보호자이며, 자녀를 가장 잘 아는 

공동체입니다. 가족은 자녀의 행복과 학습을 촉진함에 있어 
가장 중요한 역할을 합니다. 모든 공동체의 경우, 대개 두 
세대 이상이 학습에 관여합니다. 원로와 조부모는 조기 학습 
프로그램의 중심이 될 수 있으며, 문화적 전통과 언어에 
대한 이들의 지식은 자녀, 가족, 교육자, 지역 사회에 큰 
도움이 될 수 있습니다.
(BC 교육부, 2019, p.16)
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가족의 중요성
가족은 자녀의 첫 번째 교사이며, 지식의 전승자이자, 문화, 유산, 언어, 가치관의 교사로 존중을 
받습니다. 가족은 자녀의 신념, 지식, 행복에 깊은 영향을 줍니다. 가족은 함께 살고 배우면서 자녀를 
다음과 같이 지원합니다.

	� 행복감과 소속감을 키워주어 자녀가 주변 세상을 배우는 데 도움이 됩니다

	� 가정, 환경, 지역 사회에서 다른 어린이, 성인, 재료 등을 접할 기회를 제공합니다

	� 소리, 몸짓, 표현 언어(동작, 춤, 짓기, 놀이 또는 드라마, 예술, 수학, 과학, 음악, 
이야기하기 등에 참여)를 통하여 아이디어를 전달하고 다른 사람들과 관계를 맺을 기회를 
만들어줍니다

	� 긍정적인 자아 존중, 자기 인식, 정체성 의식을 함양하여 자녀가 자기의 행복과 가족, 
공동체, 사회의 안녕에 도움이 되는 자신감 있는 사람이 되게 합니다

이 네 가지 요소가 조기 학습 체계의 기초입니다. 조기 학습 체계에서는 가정 환경에서 자녀의 성장과 
발달을 촉진하려고 가족이 하는 일을 존중합니다.
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조기 학습 체계란? 
조기 학습 체계(Early Learning Framework)는 조기 학습에 참여하고 이를 지원하는 교육자 및 
기타 관계자를 주 대상으로 작성된 문서로, 신생아부터 만 8세(3학년 정도)까지의 어린이를 중심으로 
기술되어 있습니다.

이 체계의 고안 의도는 다음에 대한 지침 제공입니다.

	� 어린이의 조기 학습 경험 지원 및 강화

	� 가족과 교육자 간 대화의 초점 제공

	� 어린이에게 조기 학습이 얼마나 중요한지 예시

조기 학습 체계의 비전은?
비전: 존중하면서 함께 살며 배우기
조기 학습 체계는 조기 학습을 지도하는 비전을 제시하고 교육자, 가족, 그 외 어린아이들과 함께 일하는 
사람들에게 영감을 주도록 고안되었습니다.

가족이 일찌감치 조기 학습을 지원할 수 있는 방법은 다음과 같이 여러 가지입니다.

	� 일상의 순간을 활용하여 묻고 궁금해하도록 이끌기

	� 자녀가 자기의 관심사를 탐구하도록 격려하기

	� 놀이를 예기치 않은 학습의 기회로 사용하기
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조기 학습 체계의 학습 원리는?
가족과 교육자는 학습 원리에 관한 지침을 서면은 물론 구두로도 받으며, 그 근원은 경험, 가치관, 
문화입니다.
조기 학습 체계에서 중점을 두는 두 가지 핵심 학습 원리는 다음과 같습니다.

1.	 원주민의 학습 원리. 이 원리는 브리티시 컬럼비아 전역의 원주민 공동체 소속 원로들이 
공유하는 지혜에서 비롯한 것이며, 브리티시 컬럼비아주 교육 과정과 초기 학습 체계에 
담겨 있습니다. 이 원리는 원주민의 관점, 지식, 가치관, 이해를 반영하는 것입니다.
학습은 궁극적으로 자신과 가족, 공동체, 토지, 정령, 조상의 안녕을 지원합니다.

2.	 조기 학습 체계의 원리. 이 원리는 아동기와 학습에 관한 사고방식을 고취하는 것입니다. 
모든 어린이와 가족, 지역 사회를 지원합니다.
가족은 자녀의 행복과 학습에 대한 기여에서 가장 중요한 역할을 합니다.

가족의 관여
가족이 자녀의 조기 학습을 지원할 수 있는 방법은 교육자와 대화를 나누며 조기 학습 체계를 자세히 
알아보는 것입니다. 서로 대화를 나누며 교육자는 가족에게 질문하고 자녀에 대한 관찰 내용을 공유할 
수 있습니다. 교육자는 가족의 관점과 경험에 집중할 수 있습니다. 가족도 교육자에게 질문할 수 
있습니다. 자녀가 무엇을 배우거나 경험하고 있는지 이야기할 수 있으며, 그러면 학습이 가정에서 
계속될 수 있습니다. 가족과 교육자가 서로 대화를 나누면 양측 모두 자녀가 무엇을 배우고 경험하는지 
더욱 잘 이해하게 됩니다.
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조기 학습 체계에서 진행형 탐구란?
조기 학습 체계에서는 네 가지 진행형 탐구(living inquiry)를 실행합니다. 이는 어린이가 생각하고 
배울 때 어린이, 교육자, 재료, 아이디어가 상호 작용하는 방식을 말합니다. 조기 학습 체계에서 "
진행형"(living)이란 계속 진행하고 항상 진화하는 과정을 가리킵니다. "탐구"(inquiring)는 주목하는 
것 또는 관심을 기울이는 것을 의미합니다.

네 가지 진행형 탐구는 다음과 같습니다.

	� 행복감과 소속감

	� 다른 사람들, 재료, 세상과 접하기

	� 의사소통과 읽고 쓰는 능력

	� 정체성, 사회적 책임, 다양성

조기 학습 체계에서 각각의 진행형 탐구에는 교육자와 가족, 다른 사람들이 학습에 관한 선택을 할 때 그 
선택을 깊이 잘 생각하는 데 도움이 될 수 있는 일련의 질문들이 딸려 있습니다.
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가족이 집에서 할 수 있는 것은 무엇인가요?
가족은 다양한 활동을 통해 가정에서 진행형 탐구를 지원할 수 있습니다. 각각의 진행형 탐구를 위한 
활동의 몇 가지 예는 다음과 같습니다.

 행복감과 소속감 

	� 가족 이야기를 자녀와 함께 나눕니다. 
우리 가족의 독특한 점은 무엇인지 
이야기하세요.

	� 가족 이야기를 확장하여 가계도를 
만듭니다.

	� 자녀와 함께 요리를 하거나 요리 
놀이를 합니다.

	� 매일의 일과와 일정을 자녀와 함께 
계획합니다. 자녀에게 수면, 영양, 신체 
활동에 대한 아이디어를 구하세요. 

 다른 사람들, 재료, 세상과 접하기

	� 악기나 물체를 자녀에게 소개하거나 
함께 탐구합니다. 이런 것들로 소리를 
내고 리듬을 만들어보세요. 집이나 
거주지에서 찾을 수 있는 물체를 
사용하세요.

	� 자연을 탐구하고 자녀를 데리고 
걷습니다. 밖에서 노세요. 계절과 
자연에 있는 것들을 주목하세요.

	� 자녀가 얽매이지 않고 자기 주도로 
자유롭게 놀 공간을 만들고 시간을 
냅니다.
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의사소통과 읽고 쓰는 능력

	� 자녀에게 자기가 사랑하는 것 또는 
자기를 즐겁게 하는 것을 묻습니다.

	� 자녀와 함께 게임(보드게임, 카드 게임, 
동작 게임 등)을 합니다.

	� 자녀와 함께 노래 부르고, 이야기를 
읽고, 끝말잇기를 하고, 춤을 춥니다.

정체성, 사회적 책임, 다양성

	� 매일 일어나는 변화를 자녀와 
이야기합니다. 날씨, 피어나는 꽃, 낙엽 
등은 물론 자녀 자신의 성장하는 몸에 
대한 관찰 내용을 함께 나누세요.

	� 자녀가 감정을 분별하고 그런 감정을 
말하도록 돕습니다.

	� 자녀가 모든 감각(촉각, 미각, 
시각, 청각, 후각)을 최대한 발휘해 
사용하도록 권합니다.

	� 자녀가 가족 간 유사점과 차이점을 
알아내고 긍정적으로 말하도록 
돕습니다.
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가족의 역할
조기 학습 체계에서는 가족이 자녀의 행복과 학습의 진전에 가장 중요한 역할을 한다는 점을 인식합니다. 
행복감과 소속감 키우기는 자녀와 가족, 지역 사회, 문화, 환경, 세상과의 관계를 기반으로 합니다.

가족은 자녀의 첫 번째 교사입니다. 자녀가 자신의 문화와 전통이 깃든 이야기, 시, 운율, 성가, 노래 등을 
들을 수 있는 방법은 가족을 통해서입니다.

조기 학습 체계 전반에 걸쳐 교육자에게 권장되는 역할은 어린이의 학습에 관하여 가족과 협력하고, 
상호 소통하며, 관심을 가져주는 것입니다. 가족이 선택할 수 있는 역할은 자녀의 교육자와 대화를 
시작하여 조기 학습 체계란 무엇이며, 그것이 자녀의 조기 학습에 어떻게 도움이 되는지 자세히 알아보는 
것입니다.



참고 자료
B.C. Ministry of Education. (2019). British Columbia: Early Learning Framework. Victoria, B.C. 

B.C. Ministry of Education. (2019). Let’s Play! Activities for Families. Victoria, B.C. 

B.C. Ministry of Education. (2019). Play Today: B.C. Handbook. Victoria, B.C. 

B.C. Ministry of Education. (2020). Play Today: A Guide for Families. Victoria, B.C.






	T77434Korean_ELF_AGuideforFamilies_Cover
	T77434Korean_ELF_AGuideforFamilies_Text

