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Benefits of Active Transportation
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Roles & Responsibilities

Local Governments

• Primary Responsibility on Municipal Roads

Provincial Government

• Primary Responsibility on Highways
• BC MOT Cycling Policy
• Cost Sharing Opportunities

Federal Government

• Cost Sharing Opportunities



Roles &Responsibilities
BC MOT Cycling Policy
1. Provisions for cyclists are made on all new and upgraded 

provincial highways

2. BC MOT will involve cyclist interests and local governments 
in highway planning consultations

3. The Ministry will plan, design, and build for the appropriate 
type of cyclist based on the type of facility

4. Cost will be managed within normal business practices and 
annual budgets

5. Uniform signing and marking will be provided for cyclists on 
all provincial highways

6. Cycling Policy will be monitored on a regular basis



Roles & Responsibilities
BC MOT Cycling Policy

To integrate bicycling by providing 
safe, accessible and convenient
bicycle facilities on the Province’s 
highways and to support and
encourage cycling. Cycling supports 
the Ministry’s mandate to provide 
British Columbians with an 
integrated multi‐modal 
transportation system



Current State of Active Transportation

• Cycling is permitted on all 
highways in this corridor

• Lack of facilities for pedestrians 
and cyclists on shoulders and at 
crossing points on urban 
highways

• Narrow or no shoulders for 
pedestrians and cyclists on rural 
highways



Current State of Active Transportation
Percentage of trips to work made by walking or cycling

Source: 2006 Census



Current State of Active Transportation
Percentage of all trips made by walking or cycling

Source: CORD / RDNO Travel Diary Survey



Types of Active Transportation



Types of Cyclists



Challenges and Opportunities

• Improve shoulders

• Develop separated facilities 

• Regular maintenance of 
shoulders and pathways

• Improve pedestrian and cyclist 
safety at intersections

• Develop parallel alternate 
routes

• Economic development 
opportunities



Challenges and Opportunities
Quality Infrastructure



Challenges and Opportunities
Road Network Patterns



Challenges and Opportunities
Land Use Density and Mix

http://www.arnoldimaging.com/blog/wp-content/uploads/2007/12/zone-5.jpg


Challenges and Opportunities
Distance



Challenges and Opportunities
Distance

It’s not that far!

• Average bicycle trip: 18 minutes = 5‐6 km

• Average walking trip: 15 minutes = 1 km



Distance

Challenges and Opportunities

1 km
15 minute walk

5 km 
15 minutes by bike



Challenges and Opportunities
Topography



Challenges and Opportunities
Climate

http://3.bp.blogspot.com/_v0srwAUvkpo/R0h7PY2_DHI/AAAAAAAAAmI/t5FGYDUbDR0/s1600-h/IMG_6171.JPG
http://1.bp.blogspot.com/_v0srwAUvkpo/R0h7P42_DII/AAAAAAAAAmQ/QR8pkwtHmog/s1600-h/IMG_6172.JPG


Challenges and Opportunities
Safety
• Perception of lack of safety is a major deterrent to cycling

Motivators



Challenges and Opportunities
Safety
• “Safety in Numbers”

• Communities with 
higher levels of cycling 
have fewer fatalities



Ingredients for Success ‐ Corridors



Ingredients for Success ‐ Crossings



Ingredients for Success ‐ Amenities



Regional Case Study: CRD PCMP

Goal 1  More walking and cycling

Goal 2  Safer walking and cycling

Goal 3  More places to walk and cycle



Regional Case Study: CRD PCMP

Engineering

Education & 
Encouragement

Enforcement

Evaluation  & 
Planning
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Provincial Case Study: Route Verte



Provincial Case Study: Route Verte

Paved Shoulders

Shared Roadways Off‐Street Pathways

Bicycle Lanes



Synthesis

1. Building blocks are in place!

2. Coordinated land use and transportation

3. High quality facilities

4. Multi‐modal integration

5. Regional consistency and connectivity

6. Improved crossings
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