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Comment économiser l’eau

ce texte informatif…
LIS



4e année – Questions en ligne – Évaluation type ÉHB 
© 2020 Province de la Colombie-Britannique. Tous droits réservés. • 4

Gaspiller l’eau 
Y a-t-il des robinets qui dégouttent chez toi? Si une goutte tombe 
chaque seconde, cela signifie que 4 litres d’eau par jour sont perdus. 

Laisses-tu couler l’eau quand tu te brosses les dents? Si tu laisses 
couler l’eau pendant seulement une minute, tu gaspilles environ  
10 litres d’eau. 

Un adulte, dans les pays développés, utilise environ 500 à 600 litres 
d’eau par jour. Cette eau coule de nos robinets. L’eau est propre, 
potable et prête à utiliser. 

Comment est répartie l’eau dans la maison

Beaucoup de gens, dans les pays moins développés, utilisent environ  
90 litres d’eau par jour. Parfois, ils doivent aller chercher cette eau dans 
un puits, loin de chez eux. Cette eau peut être sale ou porteuse de 
maladies. 

Comment économiComment économisser ler l’’eaueau

Pour laver
le linge et la

vaisselle
20%

Pour boire
et faire à
manger

5%
Pour 

se laver
30%

Pour
actionner la

chasse d’eau
de la toilette

45%
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Environ 1 milliard 200 millions de personnes dans le monde n’ont pas 
accès à de l’eau potable de nos jours. 
L’eau menacée 
Les usines utilisent des produits chimiques. Ces produits se retrouvent 
parfois dans les rivières. Les engrais chimiques utilisés pour les cultures 
peuvent s’infiltrer dans les réserves d’eau douce. Ces polluants peuvent 
tuer les plantes et les animaux. Ils peuvent aussi contaminer de 
précieuses sources d’eau douce. 

 Plus nous trouvons d’utilisations pour l’eau, plus le cycle de l’eau doit 
répondre à nos demandes. Chaque jour, nous gaspillons des millions  
de litres d’eau douce dans nos maisons et dans l’industrie. Parfois, les 
sources d’eau douce deviennent polluées. Parfois, elles s’assèchent à 
cause de l’irrigation! 

Laver la voiture avec un tuyau 
d’arrosage est facile et 
amusant. Toutefois, cette 
méthode nécessite la même 
quantité d’eau que plus de  
30 seaux. Utilise plutôt des 
seaux d’eau pour laver la 
voiture. Tu en utiliseras 
beaucoup moins. 

Que pouvons-nous faire? 
Les gouvernements peuvent poursuivre en justice les entreprises qui 
polluent l’eau. Ils peuvent aussi leur faire payer des amendes. 

Chaque jour, tu peux économiser l’eau. 

Souviens-toi : seulement 1 % de l’eau de la Terre est de l’eau douce 
disponible. Si nous utilisons l’eau douce de la Terre plus rapidement 
que la nature est capable de la recycler, l’eau viendra à manquer  
dans l’avenir. 

Amy Bauman. « Comment économiser l’eau ». 
Planète bleue, le cycle de l’eau. © Chenelière Éducation, 2009 (version adaptée).

l’irrigation : arrosage des champs
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Question 1

Ce texte s’adresse aux 

Question 2

Comment l’eau potable se renouvelle-t-elle?



Question 3

Quelle qualité donne-t-on à l’eau qui coule des robinets des pays 
développés? 

Question 4

Remets en ordre les activités de la maison ci-dessous du moins 
au plus de consommation d’eau qu’elles nécessitent.
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Moins Plus



Tout le monde a accès à de l’eau potable. 

Il y aura toujours de l’eau potable sur la Terre. 

Prendre l’de eau d’un puits peut être dangereux. 

 

Question 5

Lesquels des deux énoncés suivants sont vrais?

Laver la voiture avec un tuyau d’arrosage nécessite plus 
de 30 seaux d’eau.
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Question 6

Dans les pays moins développés, les gens utilisent environ 

 litres d’eau par jour. 

 de l’eau sur la Terre. 

Question 7

L’eau douce disponible représente
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Un voyage géant

ce texte littéraire …
LIS
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Tous mes amis de la classe sont bien énervés. Demain, nous aurons la 
chance de découvrir un métier en passant la journée avec celui ou celle 
qui le pratique. Quand je serai grand, je choisirai un métier plein de 
dangers comme pompier ou policier. Mais demain, je serai… vétérinaire 
d’un jour. La moitié de ma classe me trouve tellement chanceux! Bof!  
Les chats, les hamsters et les furets ne m’ont jamais passionné. Et le  
plus grand danger que je cours, c’est de me faire lécher par un caniche! 

Le lendemain, je me rends donc à la clinique du docteur Lebœuf sans  
grand enthousiasme. À mon arrivée, le vétérinaire m’invite dans sa salle  
de consultations. La pièce est si minuscule qu’un chien de taille moyenne 
n’arriverait pas à y entrer. Devant mon air surpris, le docteur explique : 

— C’est parce que je suis spécialisé en animaux géants! 

Il est tombé sur la tête! Je remarque alors son sarrau blanc, garni de 
plusieurs boutons lumineux et de cadrans. C’est clair, cet homme s’est fait 
piquer par une bien drôle de mouche pour être aussi bizarre! 

Soudain, la voix de Constance, la réceptionniste, résonne dans l’intercom. 

— Urgence! Code moins 145 millions! 

Le docteur Lebœuf me tend rapidement un sarrau identique au sien et 
m’invite à l’enfiler. Il règle ensuite les cadrans sur nos sarraus, puis appuie 
sur des boutons. Aussitôt, je suis entraîné dans un tourbillon. 

Quand je cesse enfin de tournoyer, nous sommes au cœur d’une forêt. 
Je ne reconnais pas les arbres qui nous entourent, ni ces drôles de 
tremblements… 

Un voyage géant
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Tout à coup, le docteur 
Lebœuf saisit ma main et 
court plus vite qu’un 
sprinter olympique. Je 
jette un coup d’œil derrière mon 
épaule pour apercevoir… UN 
TYRANNOSAURE REX! AAAAAH! 
On a vraiment voyagé dans le temps 
jusqu’à moins 145 millions d’années? 

Heureusement, la bête déniche un autre repas sur 
son chemin. Ouf! Le docteur Lebœuf éclate de rire en voyant mon air 
terrifié. 

— Tu as peur des dinosaures, Jacob? 

— Seulement de ceux qui sont carnivores… 

— Ne t’en fais pas, celui qu’on vient aider est tout à fait inoffensif. Tiens, 
il fait partie de cette bande d’hadrosaures, là-bas. 

L’un de ces herbivores vient à notre rencontre et nous guide vers son 
camarade blessé. Celui-ci semble avoir une patte cassée. J’aide donc le 
docteur Lebœuf à fabriquer une attelle grâce aux branches et aux lianes 
qui se trouvent autour de nous. 

Alors que j’attache un dernier nœud, je sens la terre trembler de plus belle. 
Il vaut mieux ne pas traîner dans le coin! Vite, nous retournons à la 
clinique dans notre sarrau à voyager dans le temps, où Constance nous 
annonce une nouvelle mission. « Code 1700 ». Je ne sais pas de quoi il 
s’agit, mais je ferais mieux de bien attacher mes oreilles, parce qu’on 
décolle! 

ZZZZZZZZOUM! Sitôt repartis, sitôt atterris! Les yeux toujours fermés, je 
sens l’odeur salée de la mer, qui me rappelle les vacances. J’entends le 
son des vagues… et une voix grave crier : 

— Un intrus! Lançons-le aux requins! 

Devant moi, un pirate barbu pointe son épée sous mon nez. J’arrête de 
respirer, jusqu’à ce que le docteur Lebœuf vienne à mon secours. 
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— Ne t’en fais pas, Barbe blanche! Jacob est avec moi! 

— Ah! Désolé, moussaillon! On n’est jamais 
trop prudent, s’excuse le pirate. 

Il nous explique alors que son bateau a 
fait une collision avec une baleine et 
que la pauvre semble mal en point. 
Nous approchons de la bête à 
bord d’un canot. Le docteur 
Lebœuf l’examine, avant de 
conclure : 

— Elle a un simple mal de tête. 
Donne-lui ces comprimés d’algues 
spirines toutes les quatre heures 
et demain, elle sera en pleine 
forme! 

— Merci, capitaine! Et toi, moussaillon, me dit-il, tu reviens quand tu veux! 

Une invitation d’un vrai de vrai pirate! Quand je vais raconter ça à mes 
amis… Mais pour le moment, je n’ai pas le temps de faire un bout de 
voyage avec ce barbu. Un gigantesque crocodile enrhumé et une 
grenouille du futur, grosse comme trois éléphants, ont besoin de nous! 

Le lendemain, à l’école, mes amis racontent leur journée. De mon côté, 
j’hésite. Si je leur révèle vraiment tout ce que j’ai vu hier, ils croiront que 
j’ai été piqué par une bien drôle de mouche! Je me contente d’affirmer : 

— Plus tard, je crois que je serai vétérinaire, finalement. C’est un métier… 
plein de dangers! 

Émilie Rivard « Un voyage géant ».
Les explorateurs #113. 

© Publications BLD inc, Montréal (Québec) 2013 
(version adaptée). 



Question 8

Comment Jacob se sent-il tout au long de sa journée avec le docteur Lebœuf?

Question 9

Qu’est-t-il arrivé à Jacob pour qu’il change d’avis sur son futur métier?
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Fâché Terrifié Surpris Fatigué



Question 10

Que signifie l’expression « être tombé sur la tête »?

Question 11

Le docteur Lebœuf tend à Jacob 

4e année – Questions en ligne – Évaluation type ÉHB 
© 2020 Province de la Colombie-Britannique. Tous droits réservés. • 15



Question 12

Fais glisser l’épée sous le personnage qui la pointe sous le nez de Jacob. 
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Question 13

Avec quel animal le bateau de Barbe blanche a-t-il fait une collision?
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Un requin Un crocodile

Une baleineUne grenouille
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Les malheurs de Xavier

ce texte littéraire …
LIS



4e année – Questions en ligne – Évaluation type ÉHB 
© 2020 Province de la Colombie-Britannique. Tous droits réservés. • 19

Xavier est souvent seul. Il n’a pas beaucoup d’amis. 

À la récréation de dix heures et demie, la bande de Willy a ri de Xavier. 
Willy l’a bousculé. Il lui a crié des noms. Des noms qui font plus mal que 
des pierres. Willy est le 
chef d’une petite bande.  
Il fait peur à tout le monde 
à l’école. 

Xavier avait deux dollars et 
soixante cents dans ses 
poches. C’était pour dîner à 
la cafétéria. Maintenant, 
Xavier n’a plus d’argent. 
Willy l’a pris. 

Xavier n’a pas pu manger. 
Il a les larmes aux yeux. La 
colère fait battre son cœur. 
Il y a trop longtemps qu’il a 
peur. Il faut que cette 
situation cesse. Oui, mais 
comment? 

À la sortie de l’école, 
nouvelle bousculade. 

— Peureux! Peureux! crient 
Willy et sa bande. 

Les malheurs de Xavier
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Xavier décide de les ignorer. Mais ça ne fonctionne pas. Willy lui arrache 
sa casquette toute neuve. Il la lance dans la boue. 

Willy piétine aussi le sac à dos de Xavier en riant comme un fou. Puis,  
il montre son poing à Xavier : 

— Si tu dis un mot à quelqu’un… 

Willy ne termine pas sa phrase. Xavier part en courant et en pleurant. 

Ce matin, Xavier est fatigué. Il a réfléchi toute la nuit. Il a cherché un 
moyen de régler son problème. 

Xavier entre dans l’école. Willy le suit. Xavier frappe à la porte du bureau 
du directeur. 

Willy s’approche : 

— Excuse-moi pour hier, dit-il. Voici ta casquette. 

Trop tard. La porte s’ouvre. 

— Oui, dit le directeur. Qu’est-ce que je peux faire pour t’aider, Xavier? 

Robert Soulières. « Les malheurs de Xavier ». Théo et Raphaëlle.  
© Les Éditions du Renouveau pédagogique, Saint-Laurent (Québec), 2002 

(version adaptée). 



Question 14

Xavier est malheureux parce qu’il 

Question 15

Que fait Willy dans l’histoire?
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Question 16

Complète les phrases à l’aide des personnages suivants :
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Question 17

Place en ordre chronologique les actions suivantes faites par Willy à Xavier.
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Question 18

Qui fait peur à tout le monde à l’école?

Question 19

L’émotion qui fait battre le cœur de Xavier est  
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Question 20

Quel objet Willy lance-t-il dans la boue?
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De l’argent Une pierre

Un sac à dos Une casquette
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Voyager dans l’espace

ce texte informatif…
LIS
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Qui sont les astronautes? 
Ils sont biologistes, astronomes, géologues, médecins… Il y a aussi des 
militaires. L’entraînement dure deux à trois ans. Ils sont en excellente 
condition physique. Être astronaute et s’entraîner ne signifie pas qu’on ira 
dans l’espace. Avant le voyage, chaque astronaute a un remplaçant. 

Entraînement à la piscine… 
Pour simuler l’apesanteur, les astronautes endossent un épais 
scaphandre, qui ralentit leurs gestes, et plongent au fond d’une grande 
piscine. Hélas, sous l’eau, l’apesanteur est mal imitée. L’avantage est 
qu’on peut y rester longtemps. 

… et dans un avion en piqué 
Les vraies conditions d’apesanteur existent dans un avion qui plonge  
en piqué. À ce moment-là, on ne pèse plus rien. Tout flotte dans 
l’appareil comme dans un vaisseau en orbite. Mais cela ne dure que 
20 secondes… car l’avion doit vite se redresser! 

Apprendre à survivre 
Quand la capsule spatiale revient sur Terre, elle peut atterrir loin de 
l’endroit prévu. Les astronautes doivent donc savoir se construire un abri, 
pêcher et chasser avec peu de matériel en attendant qu’on vienne les 
récupérer. 

La journée d’un astronaute 
Gare aux miettes qui flottent dans la cabine! Les aliments sont toujours 
emballés : l’astronaute réchauffe de vrais plateaux-repas. Manger est  un 
des rares plaisirs qui restent dans l’espace. Pour boire, une paille 
est indispensable. L’astronaute a besoin de 3 litres d’eau par jour. 

Voyager dans 
l’espace

l'apesanteur
l'affaiblissement ou l'annulation du champ de gravitation

scaphandre
une combinaison pour la 
plongée sous-marine 
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L’astronaute écoute aussi la radio, regarde la télévision, communique avec 
sa famille. 

Faire de l’exercice pendant deux heures par jour 
Dans l’espace, les muscles s’affaiblissent et rétrécissent. L’astronaute 
court sur un tapis roulant et pédale sur une bicyclette. Il utilise aussi  
une machine à ramer. 

Il observe aussi la Terre : à 100 kilomètres de haut, il aperçoit les contours 
des fleuves, le tracé des autoroutes, la grande Muraille  
de Chine… 

L’astronaute dort dans 
un sac de couchage à 
glissière fixé à la paroi  
ou dans une sorte de 
lit superposé. Il 
s’attache avec des 
courroies pour éviter 
que son corps ne flotte 
pendant son sommeil. 
Il met un bandeau pour 
protéger ses yeux de 
la lumière : le soleil 
apparaît toutes les  
90 minutes. Il utilise aussi des bouchons d’oreille, à cause du bruit infernal 
des instruments et des liaisons radio de la cabine. 

Christian Grenier. « Voyager dans l’espace ».
Multitextes Ardoise Volume I. Danielle Lefebvre, éditeur. 

© Les Éditions CEC inc., Anjou (Québec), 2003, pp. 86 à 88 (version adaptée). 



Question 21

Que doit faire un astronaute avant d’aller dans l’espace?

Question 22

Pour apprendre à survivre, quelle qualité un astronaute doit-il posséder? 
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Question 23

Pourquoi un astronaute doit-il pédaler dans la capsule spatiale?

Question 24

Pour quelle raison l’astronaute doit-il s’attacher dans la capsule spatiale?
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Question 25

Quel est le rare plaisir qui reste à l’astronaute dans l’espace?
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Boire

Manger

Dormir

Faire de l’exercice
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Passe à côté

ce texte littéraire…
LIS
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  J’habite dans une rue tranquille. Il y a très peu de passants. Les voisins  
ne sont pas bruyants, et les voitures ne vont et viennent que très rarement.  
Je devrais être content! Erreur! Je ne suis pas de bonne humeur! Depuis 
quelques heures, je suis nu… Quel malheur! 

Je suis le plus bel arbre de la rue, le seul qui ait résisté aussi longtemps  
au vent d’automne. Il y a un mois, je portais encore mon épais manteau  
de feuilles vertes. Je faisais l’envie de tous les arbres du quartier. Eux, ils  
étaient déjà déshabillés. 

Depuis un mois, mon manteau vert s’est transformé en une tapisserie colorée. 
Mes feuilles ont changé de couleur; du vert, elles sont passées au rouge, jaune 
et orange. 

Ce matin, la dernière feuille de mes branches est tombée loin de moi.  
Pour un arbre, c’est embarrassant. Crois-moi! 

À coups de râteaux, un humain l’a ramassée, ainsi que le reste de mon 
manteau. Dans un sac en plastique noir comme la nuit, il a déposé toutes 
mes feuilles. Pire encore! Dans un camion de vidanges, il les a jetées. 

Moi, je reste là, dénudé et un peu gêné, en attendant l’hiver qui ne va pas  
tarder à arriver. Si au moins cet humain m’avait laissé le temps de me tricoter 
un nouveau manteau, je ne serais pas si embarrassé! Enfin! Je n’ai plus qu’à 
espérer que tu ne vas pas me remarquer. 

Sylvie Monette et Cathia Riopel. « Passe à côté ».
Volet sur le français, Serie 4, Manuel. 

© Les Éditions La Pensée Inc., Montréal (Québec), 1999, pp. 43 à 46  
(version adaptée). 

Passe
à côté



Question 26

Que souhaite l’arbre à l’approche de l’hiver? 

Question 27

De quoi l’arbre a-t-il peur à la fin de l’histoire?
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Question 28

Pour quelle raison l’arbre faisait-il l’envie de tous les arbres du quartier?
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Question 29

De quelle couleur était le manteau de l’arbre au début de l’histoire?

Question 30

À quoi l’arbre a-t-il résisté?
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Vert Jaune

Rouge Orange
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